
TRAINEEPROGRAMM der Evangelischen Landeskirche in Baden 
für Diakoninnen und Diakone 

 

 

Projekttitel:  

ökumenische Mikroabenteuer 

Zielgruppe: Jugendliche  

Zeitrahmen: ein Nachmittag / ein Abend  

                       je Mikroabenteuer 

Kurzbeschreibung: 

▪ niederschwelliges Angebot mit verschiedenen 

Aktionen wie einem Lagerfeuerabend, Freiluftkino, 

Fackelwanderung, Picknick, Hike… 

▪ Begegnungsräume schaffen, um über Sinnfragen ins 

Gespräch zu kommen 

▪ Vernetzung der Jugendlichen  

▪ Kirche neu / anders wahrnehmen  

(außerhalb von Gebäuden an öffentlichen Plätzen) 

▪ Mikroabenteuer sind kleine Outdoorunternehmungen, 

die „kurz, einfach, lokal, günstig und trotzdem 

aufregend, lustig, herausfordernd, erfrischend und 

bereichernd sind“ Alastair Humphreys  

Vorbereitung: 

▪ Jugendliche einladen und los geht’s… 

▪ keine Anmeldung, da es ein offenes Angebot ist 

Flyer/ etc. 
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Material: 

▪ Flyer zum Einladen 

▪ Material - abhängig vom jeweiligen Mikroabenteuer 

▪ Gesprächsimpulse  

Kosten: möglichst günstig 

Kontakt:  

Diakonin Katharina Blaich 

Katharina.Blaich@kbz.ekiba.de 

Evangelische Kirchengemeinde Waghäusel 
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