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SEGENSSPRUCH ZUR RENTE

Ich segne dich mit dem Segen  

der allumfassenden Weisheit deines Lebens,

voll Fülle und Öde

von Glück und Not,

von Lust und Widerwillen 

voll Vertrauen und Angst.

Ich segne dich mit dem Segen der stärkenden Göttin,

die deinen Rücken aufrichtet,

die dich an vergessene Träume und Lebensspuren erinnert

die dir Klarheit und Mut für das Kommende gibt.

Du bist ein Lebensteppich voll einzigartiger Schönheit.

Webe weiter und entdecke neue Lebensmuster.

Sei mit dir zärtlich, milde und wahrhaftig.

Hannelore List



15

Nur Mut 
Nur Mut

trit t durch die Tür ins Freie

und trete ein in dein neues Leben.

Nur Mut und Augen auf

für Neues das kommt

für Altes was bleibt

und Gelegenheiten, die dir entgegenkommen.

Inge Bayer
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Möge meine Rente nie so gering sein,
dass nicht ein Groschen bleibt für den Bettler
und für ein Glas Wein.

Möge die Zeit mir keine bedrohliche Wüste werden,
sondern bewohnbar in Ruhe und Tat.

Wenn sich Spielräume verengen,
mögen mein Herz und meine Lebensfreude sich weiten.

Was ich zurücklasse an Gelungenem, Schwerem und Unvollendetem,
es möge ruhen und wachsen

in Gottes  
Hand.

Dr. Urte Bejick
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