
Medienkoffer Menschenrechte = freiundgleich-Bildungsrucksack - Zielgruppe und Ziele 

Der #freiundgleich-Bildungsrucksack kann in der kirchlichen, schulischen und außerschulischen Bildungs- und Jugendarbeit eingesetzt 

werden, um kurze Impulse und mehrtägige Bildungseinheiten zum Thema „Menschenrechte“ umsetzen. 

Jugendliche ab 12 Jahren und junge Erwachsene 

• entdecken mit dem Rucksack die Menschenrechte 

• lernen Menschen kennen, die sich für Menschenrechte engagieren 

• werden angeregt, sich selbst aktiv für Menschenrechte einzusetzen 

Inhalt 

Mappe Anleitung 

Box mit 9 Methodenkarten 

Modulbox Nr. 2/7 (15 Bildkarten) 

Modulbox Nr. 6 (Menschenrechts-Memory) 

Modulmappe Nr. 4 (Ich und (M)ein Menschenrecht) 

Modulmappe Nr. 8, 

Box Weiterführendes Material (Fürbitte für bedrängte und verfolgte Christen, "Tu deinen Mund auf", Mode um jeden Preis?, fluter, 

Menschenrechte, Zum biblisch-theologischen Hintergrund, Frei und gleich) 

Filmbox mit USB-Stick 

1 Holzwürfel 

Anmerkungen eines Nutzers: Die Beispiele für Planspiele etc. darin sind durchaus anregend und anschaulich und regen zum Erwerb 

einer eigenständigen bewussten Haltung zum Wert der Menschenrechte an. Schwer ist es, die vielen Einzelteile auf Vollständigkeit zu 

prüfen, den schweren Rucksack herumzuschleppen. Das Geheimnis ist ein kleiner unscheinbarer USB-Stick (Filmbox), er enthält neben 

allen wesentlichen pädagogischen Angeboten des Rucksacks als PDF auch eine Abteilung mit Filmen, u.a. Einsatz von Ehrenamtlichen 

bei Sea-Watch /Carola Rakete beim Retten von Bootsflüchtlingen (55 min, EKD /rtl 2016) 



 


