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Hinweise des Redaktionskreises
Diese Arbeitshilfe ist für die Hand der Verantwortlichen, Vorsitzenden und 
deren Stellvertretungen gedacht, nicht für die Teilnehmenden selbst. Die ein-
zelnen Bausteine sind als Vorschläge zu verstehen und müssen dem jeweiligen 
Gremium, seinem Bedarf und dem entsprechenden Kontext angepasst werden. 
Sie können einzeln verwendet werden, sind aber auch kombinierbar, am 
besten in dem Dreiklang: Wahrnehmen – Werten – ABSCHLIESSEN. Als vierten 
Teil haben wir für Sie ein paar Tipps zur Suche von Kandidierenden erarbeitet.

Manche Bausteine der Arbeitshilfe leiten zur persönlichen Reflexion der Kirchen­
ältesten an und beinhalten eine Rückmeldung an die anderen Mitglieder. Nicht 
jede Gruppe ist ein solches Arbeiten auf der persönlichen Ebene gewohnt, dies 
ist in der Vorbereitung unbedingt zu berücksichtigen. Eine Hilfe bei der Vor
bereitung und Durchführung kann es sein, wenn ein Team gebildet wird. Das 
entlastet die Leitung. 

Die einzelnen Module können auch für kurze Einheiten innerhalb einer Sitzung 
verwendet werden. Für die Durchführung von längeren Einheiten oder bei 
unabwägbaren Situationen in einem Gremium findet sich im Anhang ein Hinweis 
auf Unterstützungsmöglichkeiten. Oftmals hat es sich bewährt, eine externe 
Moderation zu beauftragen.

Zugunsten eines lesefreundlichen Textes wird durchgängig die Bezeichnung 
„Ältestenkreis“ verwendet. Damit ist auch der Kirchengemeinderat gemeint. 

Für die Startphase eines neuen Ältestenkreises wird nach den Kirchenwahlen 
im Januar 2026 eine weitere Arbeitshilfe erscheinen.
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Ausgang und Eingang,  
Anfang und Ende,  
liegen bei Dir, Herr,  
füll du uns die Hände.  
EG 175

Gefüllte Hände am Ende der Amtszeit. Aber was halten wir in Händen nach 
diesen sechs Jahren? Viel ist geschehen, was uns, unsere Gesellschaft, die Kirche 
herausgefordert, manchmal vielleicht auch überfordert hat. Der Beginn 2020 
und die ersten beiden Jahre wurde durch die Corona-Epidemie überschattet. 
Die gesellschaftlichen Veränderungen haben weitreichende Konsequenzen für 
die kirchliche Arbeit. Schmerzhafte Entscheidungen mussten getroffen werden 
oder stehen an. In all dem haben Sie mit Ihren Ältestenkreisen Kirche gestaltet, 
neue Wege gesucht und gefunden. 

Eine prägende Zeit neigt sich dem Ende zu. Dieses bewusst zu gestalten, ist auch 
ein Zeichen der Wertschätzung. Der Dienst im Ältestenamt ist eine wichtige 
Aufgabe, gerade auch im Blick auf die Weiterentwicklung von Kirche in einer 
Gesellschaft, für die Kirche und christlicher Glaube immer weniger Relevanz 
haben.

Mit dieser Handreichung möchten wir Sie dabei unterstützen, diese zu Ende 
gehende Amtszeit zu reflektieren. Sie bietet Methoden, mit denen Sie auf unter
schiedlichen Ebenen arbeiten können. Der Fokus kann eher auf den strategi-
schen Entscheidungen, auf Planung und dem Erreichen von Zielen liegen oder 
auf der Art und Weise, wie der Ältestenkreis gearbeitet hat. Sie finden Bausteine, 
die für die persönliche Reflexion gedacht sind und welche, die auf das Gremium 
als Ganzes zielen. Neben dem Blick auf das Ende der Amtszeit gibt es auch den 
Blick nach vorn: Ein Kapitel beschäftigt sich mit dem Gewinnen von Kandidie-
renden für das Ältestenamt. Vorschläge für geistliche Impulse runden unser 
Angebot ab. 

Wir wünschen Ihnen einen guten Abschluss dieser Amtszeit im Vertrauen auf 
Gottes Segen.

Im Januar 2025, Dr. Beate Schmidtgen, Kirchenrätin

Vorwort 
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1. Gemeindeberatung
Birgit Krudewig
Blumenstraße 1-7, 76133 Karlsruhe
Telefon: 0721 9175 230
Mobil: 0151 14 49 38 89
E-Mail: gemeindeberatung@ekiba.de

2. Fachstelle Ehrenamt
Dr. Anne Lepper
Blumenstraße 1-7, 76133 Karlsruhe
Telefon: 0721 9175 314
Mobil: 0160 2359817
E-Mail: fachstelle-ehrenamt@ekiba.de

3. Kirchenwahlen
Bernd Lange
Blumenstraße 1-7, 76133 Karlsruhe
Tel. 0721 9175 602
E-Mail: kirchenwahlen@ekiba.de

4. Evangelische Erwachsenenbildung
in Ihrer Nähe:

BADEN-BADEN UND RASTATT
N.N.
Schafbergstraße 2a, 76534 Baden­Baden  
07221 97980, 
Fax: 07221 979899  
Luthergemeinde.Baden-Baden@kbz.ekiba.de 
www.kirchenbezirk-babara.de

BODENSEE
Dr. Bettina Kommoss
Grabenstraße 2, 88662 Überlingen 
07551 9537-32 
eeb.bodensee@kbz.ekiba.de 
www.eeb-bodensee.de

BRETTEN-BRUCHSAL
Martina Schäufele
Luisenstraße 1A, 76646 Bruchsal 
07251 5098120 
schuldekanat.bruchsal@kbz.ekiba.de 
www.schuldekanat-bretten-bruchsal.de

EMMENDINGEN | BREISGAU-HOCHSCHWARZWALD 
Doris Banzhaf
Büro Emmendingen
Weidenmattenstraße 24, 79312 Emmendingen 
07641 9185-46
Büro Breisgau-Hochschwarzwald 
Melanchthonweg 2a, 79189 Bad Krozingen
eeb.ebh@kbz.ekiba.de  
www.eeb-ebh.de

FREIBURG
Dr. Detlef Lienau
Haus der Evangelischen Kirche
Schnewlinstraße 2, 79098 Freiburg 
0761 205 741-151 bzw. -154 
eeb.freiburg@kbz.ekiba.de 
www.erwachsenenbildung-freiburg.de

Unterstützungsangebote
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HEIDELBERG
Sebastian Klusak
Schmitthenner Haus
Heiliggeiststraße 17, 69117 Heidelberg 
06221 980339 
eeb.heidelberg@kbz.ekiba.de 
erwachsenenbildung.ekihd.de

HOCHRHEIN-MARKGRÄFLERLAND
N.N.
Alte Feuerwache 
Burghof 2, 79539 Lörrach
07621 1675866
eeb.suedwest@kbz.ekiba.de 
www.eeb-sued-west.de

KARLSRUHE
Dr. Silke Luca Obenauer
Reinhold-Frank-Straße 48a, 76133 Karlsruhe 
0721 1671201
eeb.karlsruhe@kbz.ekiba.de 
www.eeb-karlsruhe.de

MANNHEIM
Dr. Cornelia Weber
Ökumenisches Bildungszentrum sanctclara  
B 5,19, 68159 Mannheim 
0621 178570, Fax: 0621 1785769 
service@sanctclara.de 
www.sanctclara.de

ODENWALD-TAUBER
Alexander Kirchhoff, Dr. Heiner Kücherer
Tottenheimer Straße 13, 97944 Boxberg  
07930 994657
Eeb.odenwald-tauber@kbz.ekiba.de 
www.eeb-od-tauber.de

ORTENAU
Claudia Roloff
Poststraße 16, 77652 Offenburg 
0781 93222930
Fax: 0781 93222939 
eeb.ortenau@kbz.ekiba.de 
www.eeb-ortenau.de

PFORZHEIM
Malte Dahme
Melanchthonstraße 1, 75173 Pforzheim 
07231 4708813 
eeb-pforzheim@evkirche-pf.de 
www.eeb-pforzheim.de

RHEIN-NECKAR-SÜD
Doris Eckel-Weingärtner
Ringstraße 23, 69168 Wiesloch 
06222 54750
Fax: 06222 52883 
eeb.rns@kbz.ekiba.de
www.eeb-rhein-neckar-sued.de

VILLINGEN
Heike Jansen
Mönchweilerstraße 4,  
78048 Villingen-Schwenningen 
07721 845170 + 71
Fax: 07721 845173 
eeb.villingen@kbz.ekiba.de
www.erwachsenenbildung-villingen.de
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