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GRATIA ist eine Frauenstiftung. Was nimmt Sie besonders fiir die Stiftung ein?

Der Gedanke ,,Von Frauen fur Frauen“ hat mich schon seit der
Grundung fasziniert. Im Grundstock, der aus dem Verkauf des Mutterkurhauses in
Hinterzarten stammte, waren eigentlich Gelder aus Spenden, Bazaren und so weiter, die
Frauen gesammelt hatten, um dieses Haus zu unterstlitzen. Damals kampften wir um den
Erhalt, aber das war nicht moglich. Mit einem Teil des Erloses haben wir die Stiftung
begonnen. Aber das war nur der Anfang, im Laufe der Jahre wuchs GRATIA mithilfe der
Unterstutzung von vielen Frauen. Einzelne Stifterinnen, regelmafigen Spenderinnen,
Frauengruppen - so viele haben durch ihren Beitrag dazu beigetragen, dass GRATIA wachsen
konnte. GRATIA ist sich treu geblieben: ,,Von Frauen fur Frauen®. Und deshalb bin ich stolz
auf unsere Frauenstiftung.

GRATIA ist seit ihrer Entstehung eine Realisierung der Idee: ,,Wir
haben finanzielle Mittel und damit starken wir Frauen und Madchen.“ Hierdurch konnten
und konnen wir Projekte und Initiativen unterstitzen und ihre Bekanntheit erhohen, so
gewinnen alle.

Frauen sind die groRte Minderheit der Welt. Letztlich finde ich es skandalos
und unfassbar, dass selbst in unserem Land Gleichberechtigung noch lange nicht erreicht
ist, dass Frauen nach wie vor physischer, psychischer und sexueller Gewalt in der
Gesellschaft ausgesetzt sind.

Frauen konnen einander helfen, ihre eigene Kraft, Starke und Schonheit zu entdecken und
einander Schutzraume bieten. Sie konnen miteinander etwas verandern, fir sich selbst und
fur die Gesellschaft. Mich erfillt mit Freude, dass unsere Stiftung sich bewusst fiir Frauen
einsetzt. Sich gegenseitig stiitzen, miteinander professionelle Hilfe annehmen, kreativ
werden, Informationen und Wissen erarbeiten, neue Perspektiven finden, all das starkt und
schenkt Frauen Hoffnung und ermaoglicht ihnen eine bessere Zukunft, hier bei uns und
weltweit.

GRATIA hat seit der Griindung iiber 65 Projekte mit insgesamt 200.000 Euro
unterstitzt. Gibt es ein Projekt, das lhnen besonders wichtig war?

Das ist das Projekt des kleinen, gemeinnlitzigen Vereins Zarok e. V. in
Kenzingen, der jesidische Vertriebene und syrische Gefluchtete, vor allem Frauen und
Madchen, im Nordirak in Flichtlingslagern und Notunterkunften vor Ort mit Traumahilfen
und Bildungsprojekten unterstutzt. Der Sitz des Vereins in Kenzingen liegt in meinem
Kirchenbezirk, und so konnte ich den Kontakt zwischen Zarok e. V. und GRATIA herstellen.

Die Unterstutzung des Projekts ,,FrauenZimmer*, der
Suchtberatungsstelle fur Frauen und Madchen, ist fur mich in der heutigen Zeit und
Gesellschaft von besonderer Bedeutung. In der Suchtberatungsstelle wird Frauen und
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Madchen Unterstiutzung angeboten, die ein Problem mit Essstorungen, Suchtmitteln,
Kaufsucht oder anderen Formen der Sucht haben. Veranstaltungsangebote flir Schulen und
Mitarbeitende anderer Einrichtungen zum Thema Sucht erganzen die bedeutende Arbeit
von ,,FrauenZimmer*.

Frauen und Kinder auf der Flucht sind in besonderem AusmaB mannlicher
Gewalt ausgesetzt oder werden gezwungen, sexuelle Dienste zu leisten, um etwas zu
erreichen. Die Arbeit von AMICA, die in Fluchtlingscamps Schutzraume und Aufklarung
bietet, ist mir ein Herzensanliegen.

Die Stiftung fordert jahrlich mit bis zu 30.000 Euro Projekte fiir Frauen und Mddchen
in schwierigen Lebenssituationen. Was mochten Sie mit der Vergabe der Gelder
bewirken?

Mich beriihren die Schicksale von Frauen und Madchen sehr, die von Krieg,
von hauslicher Gewalt, von Sucht, von Krankheit, von Armut oder Obdachlosigkeit
betroffen sind. Die Liste lasst sich traurigerweise fortsetzen. Dass wir mit dem Geld der
Stiftung GRATIA die Maglichkeit haben, an einigen Stellen die Lebensrealitat fur diese
Frauen und Madchen zu verbessern, verstehe ich als Ausdruck der Menschlichkeit und als
Schritt hin zu einer gerechten Welt. Jeder einzelne Mensch zahlt!

Ich will, dass chancenlose Frauen gestarkt werden und Frauen in
Notsituationen Hilfe bekommen. Einzelne sollen in Gruppen mit Unterstutzung ihre
Probleme aufarbeiten konnen und flir Perspektivlose sollen sich neue Wege auftun. Ich
wiinsche mir, dass Frauen kleine Gliicksinseln der Sicherheit erfahren konnen, einander zu
Resilienz verhelfen und sich fur Gerechtigkeit einsetzen konnen.

Ich mochte, dass mit der Vergabe von Geldern der GRATIA-Stiftung -
lokal, regional und territorial - Initiativen und Projekte in Gemeinden und Bezirken und
ebenso auf der Landeskirchen-Ebene angestoBen, unterstiitzt und intensiviert werden.
Fernerhin sollen Gelder fir einschlagige Veranstaltungen, die Vergabe von Preisen und fir
okumenische Begegnungen verwendet werden. Es ist auch von groBer Bedeutung, dass mit
den Geldern der GRATIA-Stiftung kurzfristige Hilfsaktionen erfolgen konnen - wie zum
Beispiel die Hilfsaktion fur ukrainische Frauen und Madchen im Jahre 2022. Bei der Vergabe
der Gelder ist darauf zu achten, dass unterschiedliche Profile der Initiativen und Projekte
berucksichtigt werden.

Der Vorstand von GRATIA besteht aus sechs Frauen, von denen fiinf ehrenamtlich aktiv
sind. Wie erleben Sie die Gremienarbeit?

Die Gremienarbeit der GRATIA-Stiftung ist effektiv und erfolgt in einer
sehr guten und achtsamen Atmosphare. Dies ist insbesondere in der kundigen und
menschlichen Leitung des Vorstands der Stiftung begriindet. Bei allen Diskussionen in den
Gremien steht immer die Frage der Unterstiitzung der Madchen & Frauen im Mittelpunkt.

Wir arbeiten vertrauensvoll und kreativ zusammen mit Fokus auf
dem Forderziel. Die Sitzungen sind sehr gut geplant und vorbereitet, jede kann ihre
Kompetenzen einbringen. Durch die Arbeit teilen wir auch unsere eigenen Frauenleben und
bereichern unsere Sichtweisen und starken unseren Glauben.
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Der Vorstand von GRATIA ist eine engagierte Gruppe von Frauen, die
ihre Starken ihr Wissen und auch ihre Intuition gut einbringen konnen. Unsere Buntheit
macht das Miteinander lebendig und kreativ.

Spenden und Zustiftungen halten die Stiftung am Leben. Warum laden Sie personlich
Frauen ein, fiir GRATIA zu spenden?

Weil ich garantieren kann, dass mit diesen Spenden Projekte und
Programme unterstutzt werden, die zur Verbesserung der Situation von Frauen und
Madchen beitragen.

In meinem Leben gibt es viel Gutes, aber ich kenne auch Situationen, in
denen ich auf die Hilfe anderer angewiesen war. Beides macht mich dankbar und demditig -
und motiviert mich, anderen zu helfen und mich bei GRATIA zu engagieren.

Zum 70. Geburtstag meiner Mutter haben wir eine Box aufgestellt und anstelle von
Geschenken um eine Spende flir GRATIA gebeten. Geburtstagsspenden sind ein
wunderbarer Anlass, das eigene Gliick zu teilen. Denn: Gutes tun tut gut! Das geht sogar
uber das eigene Leben hinaus: Mit einer Kondolenz- oder Testamentsspende konnen wir
bleibende Spuren hinterlassen.

In den vielen Jahren habe ich erfahren, was wir mit GRATIA
bewirken konnten. Auf den Versammlungen beim GRATIA-Tag, an dem sich unsere
Projektpartnerinnen mit ihrer getanen Arbeit vorgestellt haben, ist mir immer bewusst
geworden, was fur eine fantastische Arbeit mit den Geldern von GRATIA gemacht wurde.
Und das Wichtigste ist, dass das Geld da ankommt, wo es gebraucht wird. Deshalb werbe
ich immer wieder bei Aktionen fur GRATIA!

Sie haben einen Wunsch frei! Was wiinschen Sie GRATIA?

Mein groRter Wunsch ist, dass die Stiftungsarbeit eines Tages Uberflissig ist,
weil alle Menschen ein sicheres, selbstbestimmtes und selbstfursorgendes Leben fiihren
konnen. Bis dahin wiinsche ich, dass es weiterhin viele engagierte Vereine gibt, die sich fir
Frauen und Madchen einsetzen und dass GRATIA noch lange die finanziellen Moglichkeiten
hat, diese Vereine zu unterstutzen.

GRATIA und ihren Vorstandinnen winsche ich: Interessante Kontakte zu
Organisationen, die Forderung beantragen und forderungsfahig sind. Willige Spenderinnen
und Spender. Einen groBeren Bekanntheitsgrad. Weiterhin eine so engagierte und
kompetente Vorstandin zusammen mit ihrem Team. Und gutes Gelingen fur die
Geburtstagsfeier 2026.

Meine Wiinsche sind: GRATIA wird immer bekannter, und so fragen
auch neue Initiativen die Gelder an. GRATIA gehen durch kluge Handhabung die
finanziellen Mittel nicht aus. GRATIA erlebt, dass es sie nicht mehr braucht, weil
Gleichbehandlung und Gerechtigkeit herrschen. Bis es so weit ist, gestalten wir Zukunft
mit.




