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EVANGELISCHE LANDESKIRCHE

Abfallaufkommen (einschlieBlich gefihrlicher Abfille)

Millionen Tonnen
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B Siedlungsabfille B Abfille aus Gewinnung und Behandlung von Bodenschitzen; B (brige Abfille (insbes. aus Produktion und Gewerbe)
alle Abfallarten des Abfallkapitels 01 EAV3
Bau- und Abbruchabfille (einschliefilich StraBenaufbruch) M Abfille aus Abfallbehandlungsanlagen?
1 Nettoabfallaufkommen, ohne Abfélle aus Abfallbehandlungsanlagen; 2006 erstmals als dteil des Abfallaufk erhoben. Quelle: Statistische: di t, Abfallbil Wieshad: arschied Jahrginge

2 Ohne Abfélle aus Abwasserbehandlungsanlagen (EAV 1908), Abfille aus der Zubereitung von Wasser fiir den menschlichen Gebrauch oder
industriellem Brauchwasser (EAV 1909), Abfélle aus der Sanierung von Bdden und Grundwasser (EAV 1913) und Sekundarabfélle, die als
Rohstoffe/Produkte aus dem Entorgungsprozess herausgehen.

3 Abfélle aus Gewinnung und Behandlung von Bodenschitzen.
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Der einzelne / Abfalle EVANGELISCHE LANDESKIRCHE
IN BADEN

Beim Einkauf

Bevor Mull entsteht, wird er erst gekauft.

Darum sollte Mull schon beim Einkauf
vermieden werden.

Seite 4



Der einzelne / Abfalle ‘f— EVANGELISCHE LANDESKIRCHE
IN BADEN

Tipps fiir das Einkaufen

Obst und Gemiise unverpackt
kaufen

Einkaufsliste regelmaRig fiihren,
mitnehmen und an diese halten -
Spontankaufe meiden

Kleinen Korb anstelle des groBen
Einkaufswagens nutzen

— e —




Der einzelne / Abfalle ‘{' EVANGELISCHE LANDESKIRCHE
IN BADEN

Erfolgreiche Verhaltensanderung

Zuerst entscheiden, ob einem das Vermeiden
vom Mull wirklich wichtig ist und welche
Beweggrunde dafursprechen und was
vielleicht dagegenspricht.




Beweggriinde pro und contra

Sinnvoll, denn es wird Geld
gespart...

...oder umgewidmet, um wertigere
Lebensmittel unverpackt zu
kaufen

\

______—__-_—._4—-——-'"f :

+ EVANGELISCHE LANDESKIRCHE

,convenience-Produkte sind
verlockend, denn sie sind bequem

Konventionelle Produkte
schmecken anders als selbst
zubereitetes Essen, was anfangs
gewohnungsbediirftig sein kann



Der einzelne / Abfalle ." EVANGELISCHE LANDESKIRCHE
IN BADEN

Beweggriinde bei anderen Produkten

Die obigen Beweggriunde funktionieren auch far
Kosmetikartikel, Hygieneartikel,
Reinigungsmittel, Kleidung, Arzneimittel,
Buromaterial, Einrichtung, Baumaterial usw.

— T e




Der einzelne / Abfalle ‘{' EVANGELISCHE LANDESKIRCHE
IN BADEN

Der nachste Schritt

Ist man einmal von Mullvermeidung tuberzeugt
und hat man sich dazu entschieden, sollte
man sich als nachstes uberlegen, wann man
bereitist sich Gedanken zu machen uber die
Umsetzung.




Der einzelne / Abfalle ‘{' EVANGELISCHE LANDESKIRCHE

IN BADEN

Verkniipfungen im Kopf erstellen

Am besten verbindet man das

(1) Einkaufen, das

(2) Auspacken und das

(3) Wegwerfen der Produkte und Verpackungen
mit seinen Optimierungsgedanken.




Der einzelne / Abfalle ‘f— EVANGELISCHE LANDESKIRCHE
IN BADEN

Tipps fiir das Einkaufen (1)

Anblick der Verpackung mit
Hinterfragung verbinden

Entdeckungsreise in andere Laden,

,, Welche Alternativen habe ich zu Angebote, Preise kennenlernen, ofters
diesem Produkt? zu verschiedenen Tagen und Zeiten
gehen, am besten auf dem Heimweg

— e —




Der einzelne / Abfalle EVANGELISCHE LANDESKIRCHE
IN BADEN

Tipps fiir das Auspacken (2)

Kontakt mit dem Miill mit
Hinterfragung verbinden

,»Welche Alternativen habe ich zu Fertiggerichte ggf. auch direkt
diesem Produkt?“ gesundheitsschadlich

————G



Der einzelne / Abfalle EVANGELISCHE LANDESKIRCHE
IN BADEN

Tipps fiir das Wegwerfen (3)

Nach einiger Zeit kommt der
Augenblick des ,,Feierns*

Der Miillsack wird zur MessgroBe
des Erfolgs Ihrer MaBnahmen

Belohnen Sie sich selbst!

————G



Der einzelne / Abfalle ‘{' EVANGELISCHE LANDESKIRCHE
IN BADEN

Erfolg und Bewusstsein

...wenn Sie dann wieder in der Natur oder sogar in
Fluss- oder Meeresnahe sind, konnen Sie lhren
Einsatz bewusst wertschatzen, auch dann,
wenn noch nicht alle Mull vermeiden, wie sie
konnten und Regelungen sehr langsam
nachziehen...

— ————— —




Der einzelne / Abfalle ‘{' EVANGELISCHE LANDESKIRCHE
IN BADEN

Zero-Waste-Bewegung in Deutschland - ,,5Rs*

(1) Refuse: verzichte auf das, was du nicht wirklich brauchst
(2) Reduce: Reduziere, die Dinge, die du konsumierst

(3) Reuse: Verwende so viel wie méglich wieder

(4) Recycle: Recycle nur das Notigste

(5) Rot: Kompostiere die Abfille, die nicht anderweitig verwendet
werden konnen
Quelle: Zero Waste Basics | Zero Waste Deutschland

— ————— —



https://www.zero-waste-deutschland.de/zero-waste-basics/

Die Gemeinde / Abfalle
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Die Gemeinde / Abfille .‘» EVANGELISCHE LANDESKIRCHE
IN BADEN

Jeder Einzelne...

...der fur Einkauf verantwortlich ist, sollte sich
auch in seiner Gemeinde dem Mull als
Problem bewusstwerden und sich, wie oben
beschrieben, als Einzelner auf den Weg
begeben, bewusst einzukaufen.



Die Gemeinde / Abfalle ." EVANGELISCHE LANDESKIRCHE
IN BADEN

Gleiches gilt fiir die Personen...

...die Produkte auspacken oder Einkauf
veranlassen, z.B. um Gruppen zu verpflegen
oder Reinigung zu organisieren.



Die Gemeinde / Abfalle ." EVANGELISCHE LANDESKIRCHE
IN BADEN

Zusatzlich zu den Bestrebungen jedes einzelnen...

...sollte auch die Organisation (also die
Gemeinde und ihre Leitung, der
Kirchengemeinderat/Altestenkreis und
Pfarrer*innen) uber das Ziel der
Mullvermeidung einverstanden sein.



Die Gemeinde / Abfalle EVANGELISCHE LANDESKIRCHE
IN BADEN

Tipps fiir die Gemeinde

Konkrete MaBnahmen veranlassen

Erfolge verfolgen und gemeinsam
feiern

Bemiihungen koordinieren

_——G



Die Gemeinde / Abfalle .‘r EVANGELISCHE LANDESKIRCHE

Wir kaufen anders.
Symbole auf Verpackungen skologisch. fair. sozial.

ar g, . .
A c Kleine Wissensbox
3 Blauer Engel: pfandpflichtiges Mehrweggeschirr aus
< sortenreinen, nicht gesundheitsschadlichen Materialien,
' o die mind. 500 Splilzyklen aushalten.
Q ; - Recycling-Dreieck: Codes und Nummern lassen
Kunststoffe (PET, PP, PS), Pappe & Papier (PAP), Metalle

. 6\& é’ (FE 40, ALU 41) sowie Glas (GL) erkennen. Die Nummern
RW prazisieren die Materialangabe: PET 1 steht fiir

Polyethylenterephthalat, GL 71 fiir griines Glas.

Verbundstoffe sind mit 80-98 gekennzeichnet.

‘ & Deutsches Einweg-Pfandsystem: Verarbeitung zu

Rezyklaten.

Mehrweg-Logo: wird gereinigt und erneut befillt.

Der griine Punkt: Hersteller erfiillen gesetzliche Pflichten
und beteiligen sich an einem Recyclingsystem

Tidyman: erinnert international an ordnungsgemaBe
/ro,n postiefba‘ Entsorgung.

Keimling Zeichen: kompostierbare Verpackungen, jedoch
nur in Biomull, wenn lokaler Entsorger es erlaubt.



https://www.nabu.de/umwelt-und-ressourcen/ressourcenschonung/einzelhandel-und-umwelt/nachhaltigkeit/30684.html
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Deutscher
Nachhaltigkeitspreis
Produkte 2025
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Die Gemeinde / Abfalle

3

Plastikproduktion schafft Arbeitsplatze und
dient oft der Bequemlichkeit.

M Mehrweg und Reparieren schafft nachhaltige

~ Arbeitsplatze und dient der Sinnhaftigkeit. _

LT . "
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Die Gemeinde / Abfalle EVANGELISCHE LANDESKIRCHE
IN BADEN

Podcast-Tipp & Diskussionsstoff

»lch will Teil der Losung sein - das ist mein Antreiber.“

,Erfolg fiir mich bedeutet, dass ich Menschen erreiche,
um sie beim positiven Wandel zu unterstiitzen, und von
meiner Arbeit leben kann.

Wie gelingt Miillvermeidung? Wie geht nachhaltiges
Konsumverhalten? INGA KALBER Zero Waste Deutschland
im Talk ~ WELTHELDEN Podcast - Engineering a better
World | spannende Menschen & Talks mit Experten
Podcast

INGAKALBER | ZERQWASTE DEUTSCHLAND

— ————— —



https://www.podcast.de/episode/623254471/wie-gelingt-muellvermeidung-wie-geht-nachhaltiges-konsumverhalten-inga-kaelber-zero-waste-deutschland-im-talk
https://www.podcast.de/episode/623254471/wie-gelingt-muellvermeidung-wie-geht-nachhaltiges-konsumverhalten-inga-kaelber-zero-waste-deutschland-im-talk
https://www.podcast.de/episode/623254471/wie-gelingt-muellvermeidung-wie-geht-nachhaltiges-konsumverhalten-inga-kaelber-zero-waste-deutschland-im-talk
https://www.podcast.de/episode/623254471/wie-gelingt-muellvermeidung-wie-geht-nachhaltiges-konsumverhalten-inga-kaelber-zero-waste-deutschland-im-talk
https://www.podcast.de/episode/623254471/wie-gelingt-muellvermeidung-wie-geht-nachhaltiges-konsumverhalten-inga-kaelber-zero-waste-deutschland-im-talk

Die Gemeinde / Abfalle .{— EVANGELISCHE LANDESKIRCHE

Film-Tipp & Diskussionsstoff

500-mal mehr Plastikpartikel in Ozeanen als Sterne
in unserer Galaxie.

Plastik sogar in unseren Korpern.

Welche Losungen gibt es?

+ 'EIN FILM VON ISAWIU:INGER =S

Mehrfach ausgezeichneter Dokumentarfilm

\




Die Gemeinde / Abfalle EVANGELISCHE LANDESKIRCHE
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y

Ratgeber des Umweltbundesamtes

Umwelt
Bundesamt



https://www.umweltbundesamt.de/publikationen/ratgeber-abfaelle-im-haushalt

Die Gemeinde / Abfalle .(r EVANGELISCHE LANDESKIRCHE
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Griiner-Gockel-Abfallsticker _ quencoce,,




+ EVANGELISCHE LANDESKIRCHE

Mikroplastik in den Gewassern - Mitmachaktion

Global Map of Microplastics - Wasser 3.0

MITMACHEN BEIM SR

MIKROPLASTIK MAPPING ‘



https://wasserdreinull.de/angebote-und-services/global-map-of-microplastics/
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https://www.bmuv.de/
https://anstiftung.de/
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