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beim Zusammenstellen der Texte fiir dieses Materialheft zum Erntedankfest gab es im Redaktionsteam
eine interessante Beobachtung: Nahezu die Halfte aller Artikel enthielt die Information, dass in_einer
Handvoll Erde so viel — oder garmehr = Lebewesen zu finden sind, als.es'Menschen auf der Erde gibt. ;
Bemerkenswert auch, dass die genannte Anzahl der Lebewesen in dieser Handvoll unterschiedlich hoch
war = abhangig von den Quellen, die genutzt wurden. Was also tun?

Redaktionell war die Losung schnell gefunden: In den meisten Texten'wurde diese Information gestrichen,
in den anderen wurde die Angabe einer exakten Anzahl als nicht notwendig betrachtet. Bei naherer Be-
schaftigung mit'der Materie wurde namlich schnell deutlich, dass die genaue Anzahl gar nicht ermittel-
bar ist."Denn wir Menschen haben im Grunde genommen viel zu wenig Ahnung iiber das, was im Boden
unter unseren FiiBen passiert. Ebenso wie wir nur einen Bruchteil des Universums verstehen, erschlieft
sichluns die Wunderwelt der hauchdiinnen Erdschicht auf unserem Planeten nur sehr begrenzt.

Was wir jedoch wissen ist die Tatsache, dass es ohne diesen Erdboden keinerlei Leben auf der Erde geben
wiirde. Wir kdnnen nur erahnen, welche unbegreifliche Schopferkraft hinter allem Lebendigen auf die-
sem einzigartigen Planeten steckt. Alles in der Natur harmoniert mit dem anderen, das eine ware ohne
das andere nicht moglich. Was wir als lastig empfinden, ist fiir das Fortbestehen alles Lebendigen viel-
leicht unverzichtbar. Ein Grund immer wieder Dank zu sagen.

So schlagen wir den Bogen zum Erntedank: Erntedank ist mehr als der Dank fiir die Friichte, die die Erde
uns schenkt und die wir zum Uberleben brauchen. Erntedank ist Dank fiir die gesamte wunderbare, fiir
uns Menschen nur begrenzt verstandliche Schopfung Gottes, ohne die jegliche Ernte unméglich ware.
Ohne die es uns Menschen, die wir dariiber nachdenken konnen, gar nicht gabe.

Wir laden Sie ein, sich auf diese Gedanken einzulassen. Wir laden Sie ein, sich mit der Wunderwelt des
Bodens zu beschéftigen. Wir laden Sie ein — ganz im Sinne des Liedes , Eine Handvoll Erde, schau sie dir
an...” - die Freude iiber den Boden und die daraus hervorgehende Ernte mit anderen zu teilen — im Gottes-
dienst, in der Gemeinde, im Kindergarten oder in der Kinder- und Jugendgruppe.

Haben Sie viel Freude und Inspiration mit dem, was Sie auf den folgenden Seiten finden.

Fiir das Redaktionsteam

Vesboat [ —

Norbert Mittnacht
Diozesanreferent fiir die
Kath. Landbewegung Freiburg

Thomas Hegner
Leiter des Referats ,Kirche im Landlichen Raum”
im Erzbischoflichen Seelsorgeamt Freiburg
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Der Erdboden hat ein schlechtes Image: Kinder sollen sich nicht dreckig
machen, mit Dreckschuhen ist es verboten, das Haus zu betreten und bei
der Gartenarbeit ziehen wir uns Handschuhe iiber, damit die Hiande nicht
schmutzig werden. Dabei ist dieser Dreck Teil der 20 bis 30 Zentimeter

Erdkrume, ohne die es keinerlei Leben auf der Erde geben wiirde.

So ein
Dreck...
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Diese — im Vergleich zur GroRe der Erde - hauchdiinne
Schicht ist reich an Nahrstoffen und lebendiger Substanz,
die fiir das Wachstum von Pflanzen unverzichtbar ist.

Millionen Jahre alter Prozess

Die Entstehung von fruchtbarem Boden war ein hoch-
komplexer Prozess, der liber viele Millionen Jahre ablief.
Expertinnen und Experten gehen davon aus, dass vor
etwa 3,5 Milliarden Jahren erstmals ndhrstoffreicher Bo-
den auf der Erde zu finden war. Das erkaltete Gestein
war durch Verwitterung zu feinem Material zerlegt - die
Grundlage fiir die Bodenbildung. Die ersten Pflanzen
siedelten sich an dem Gestein an, Mikroorganismen zer-
setzten das abgestorbene Material und es entstand Hu-
mus, also fruchtbarer Boden. Ein Prozess, der bis heute
genauso ablauft und Grundlage allen Lebens ist. Denn
die gesamte Menschheit und alle Okosysteme dieser
Erde beziehen daraus ihre Lebendigkeit.

Boden lasst die Pflanzen wachsen, Tiere und Menschen
verzehren diese Pflanzen oder das Fleisch der Tiere, die
sich davon erndhren. Der Mensch ist also existenziell ab-
hangig von der Bildung fruchtbaren Bodens.

Ein riesiges Wimmelbild

Hatten wir Menschen die Fahigkeit, mikroskopisch klei-
ne Dinge zu sehen, wiirden wir bei einem Blick auf den
Gartenboden ein riesiges Wimmelbild mit unzéhligen
Lebewesen erkennen. Sie alle zu benennen ist unméglich,
sie zu zahlen ebenso. Aber es sind viele Milliarden in nur
einer Handvoll Erde. Es sind Bakterien, Pilze, Insekten,
Milben, Spinnentiere, und, und, und. Fiir uns sichtbar Re-
genwiirmer, Kéfer oder TausendfiiBer. Manche auf den
ersten Blick unheimlich oder gar eklig, aber alle Grund-
lage fiir das Geschenk des Lebens.

Kein anderer Planet unseres Sonnensystems, kein an-
derer Himmelskorper weit drauBen im All, hat nach
menschlichem Wissensstand eine Erdkrume wie die Er-
de, die Leben hervorbringen kann. So ist der Boden wie
auch die Luft oder das Wasser ein Geschenk des Schop-
fers, der allem zuvor Totem Leben einhaucht.

Komm zuriick auf den Boden der Tatsachen” sagen
wir, wenn jemand abheben will und sich in Hirngespins-
ten verwickelt. Oder wenn jemand Gefahr lauft, die Bo-
denhaftung, die Erdung, zu verlieren. Bodenstandig zu
sein, empfinden die meisten Menschen als Kompliment.
In all diesen Begriffen zeigt sich, wie eng der Mensch mit
dem Boden unter seinen FiiBen, mit diesem lebendigen
Etwas, verbunden ist. Und wie sehr er ihn als Lebens-
grundlage bendtigt.

Werden wir also lieber etwas demiitig als argerlich,
wenn sich die Kinder dreckig machen, der feine Parkett
wegen der Dreckschuhe schmutzig wird oder wenn Dreck
an unseren Handen klebt. Denn diesem Dreck verdanken
wir all unser Leben.
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Der sogenannte ,Zweite

Schopfungsbericht” in der Bibel

(Gen 2,4b-9) ist nicht so bekannt wie
der erste, der von der Erschaffung
der Erde in sieben Tagen erzahlt.
Aber er ist nicht weniger
faszinierend und auch nicht

weniger aussagekraftig.

Es gl iw don qanzed Nt
S v Bilachtung windigenon
L Gupouitud ol dow Boden y
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Ackerboden —
Der Stoff aus dem wir
Menschen sind

dass es auf der von Gott erschaffenen Erde erstmal

nur Ackerboden gibt - sonst nichts. Keine Feldstrau-
cher und keine Feldpflanzen und vor allem: Keine Men-
schen. Und was macht Gott? Er nimmt ein wenig Erde
vom Ackerboden und formt daraus einen Menschen.

I n diesem zweiten Schopfungsbericht wird erzahlt,

Der Mensch, hebréisch ,adam”, gemacht aus Acker-
boden, hebraisch ,adama” Das sind wir also laut bibli-
schem Schépfungsbericht: Geschépfe aus nichts ande-
rem als Ackerboden. Lebendig wird der Mensch, indem
Gott diesem Geschopf aus Ackerboden Lebensatem in
die Nase blast. Welch anschauliches, irgendwie kindlich-
naives und doch unglaublich faszinierendes Bild, das so
viel aussagt Uber uns Menschen, unseren Platz in der
Schopfung und unsere Beziehung zur Natur.

Naturlich wissen wir, dass der Mensch ein wesentlich
komplexeres Wesen ist als ein simpler Klumpen aus Lehm
und doch steckt eine tiefe Botschaft in diesem bibli-
schen Bild - zeitlos giiltig und aktueller denn je.

Welchen Hochmut haben wir Menschen entwickelt im
Lauf der Jahre: Wir spielen Gott, iberschreiten Grenzen,
machen uns selbst zu Herren tiber Leben und Tod, wir
manipulieren und selektieren. Wir glauben, alles in der

Hand zu haben und bleiben doch vergangliche Wesen,
angewiesen auf den Lebensatem Gottes. Egal was einer
erreicht, erschafft, wie machtig oder reich er ist, am En-
de kehrt er zuriick zur Erde.

,Von der Erde bist du genommen und zur Erde kehrst
du zurtick”, das sagen wir, wenn wir einen Menschen zu
Grabe tragen. Vergangliche, irdische Wesen sind wir, Teil
des natirlichen Kreislaufes der Natur. Am Ende hau-
chen wir den Lebensatem wieder aus und kehren zuriick
zum Urstoff.

Das Wort Demut beschreibt jene Haltung, die uns an-
gesichts dieser Tatsache gut zu Gesicht stehen wiirde.
Das lateinische Wort fiir Demut lautet ,humilitas” und
kommt von Humus, Erde, Boden. Was fiir ein schoner
Zufall, wenn es denn iiberhaupt einer ist: Demut ist der
Mut, die eigene Erdhaftigkeit, Geschopflichkeit und Ver-
ganglichkeit anzuerkennen und der Natur und den Mit-
menschen mit Respekt und Wiirde zu begegnen.

In dieser Verbundenheit des Menschen zur Erde liegt
eine groRe Verantwortung. Eine Verantwortung, die im-
mer mehr aus dem Blick zu geraten scheint. Dann nam-
lich, wenn wir die Erde ausbeuten durch einen Lebens-
stil, der der Erde den Atem raubt.

7
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;i Gesunder
v Boden

Erde i "% In einem ,gesunden Boden" wimmelt es e et % :
Unser Planet wird — genau wie der von Bakterien, Pilzen, Algen, Protozoen, Ne-
Erdboden - Erde genannt, weil die Men- ( ' matoden und anderen winzigen Lebewesen,
schen in friheren Zeiten den Boden, auf = . % die fiir die Pflanzengesundheit sehr wichtig sind
' dem sie lebten, als den Gegensatz zum Him- P . und zur Widerstandsfahigkeit der Pflanzen bei-
mel betrachteten. Damit ist die Erde nicht wie [ tragen. So tragen z.B. Pilze zu einer besseren
*- alle anderen Planeten nach einer Gottheit be- Wi Fahigkeit der Pflanzen bei, Nahrstoffe und - '
nannt. Die Theorie, dass das Wort Erde vom "‘,'_i\\{-‘. Wasser aufzunehmen. Ein Boden ist um- =
germanischen Wort , Erda” abstammt, gilt als  g#..* I,".‘r'-, so gesiinder, desto mehr (Mikro-)
recht wahrscheinlich. Damit wurde unser = J Organismen in ihm vorzu-
Planet schlicht und einfach nach dem """ : 4 Wik : finden sind.
'\, Boden unter unseren FiiBen be- - W -
RS ! nannt, der Erde. g > \ Boden ) \
R Ut S X o 1= Der Boden (von althochdeutsch bo- % — ;
MYe 'f_-.j 1, § y e s _~' \‘I _\ I3 dam) ist der oberste, im Regelfall belebte ¢ ety okt s TR !
£ A ',"‘ﬁ“ 4 e Teil der Erdkruste. Nach unten wird der Boden Pfla: :material e ags I hon A
R VS e : q‘-;’ von festem oder lockerem Gestein begrenzt, nach et 2 X h . fd g K . = . =
Nu - oben meist durch eine Vegetationsdecke sowie | ‘RESICIRERENa Qus'c aUCh. duh, deTiiEnos e s Dunger
" der Erdatmosphdare. Der Boden stellt die duRerste Y fmd?t' U Unte_rschled T Komposterde 2 Hu- . - .
Schicht-der-Erdkruste dar. Rund® 70 Pibzant Tt o mus jedoch bereits vollstandig zersetzt und bildet "Hauflg wird Diinger als Lésung ge-
Erdoberflache bilden Meere und Ozedhd Hig "~ so ein nahrstoffreiches Substrat. Der Humusanteil wahlt, um den Boden frucht“barlzu ER
Landfisiche = und' darmit die resiec 8 g _‘ im Boden sinkt nach und nach. Eigentlich sollte der chen. Er hilft d.en Pflanzen .tatsachllclh 2u ge-
30 Prozent - ist hauptsichlich von Boden 4 'y landwirtschaftlich genutzte Boden zwisghen 3,5 b deihen, aber nicht den M|k{oorgamsmen im
e il w b bedeckt, dagegen nur ein kleiner Teil R N B e e o intensh BedermaDenniEedn be Rl (AL B
= » - L4 von Eis odar Steinen f N\ e genutzten Ackern sind es aber oft nur noch 1 L 4 sondem.auch aus Lebgn - und das braucht Nah-
; : G H‘_ bis 2 Prozent, manchmal sogar weniger. " rung. Diese Nahrung sind abgestorbene Pflanzen,
. tfr 1 S > dic) = a Das fiihrt dazu, dass der Boden " die organische Substanz. Die Reste von der Ern-

weniger fruchtbar ist. te reichen dafiir oft nicht aus. AuBerdem be-
schleunigt der Klimawandel mit hoheren

k F
_ X .
B S L ' - Temperaturen — vor allem im Som-
2 < arun e n N\ mer — den Abbau von Humus
\ 0 zusatzlich.
~_ |
R .. £

-
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Der Boden als
Jahrhundertwerk

ass wir in Garten, Parks, Waldern, selbst im

FuBballstadion, Boden vorfinden, ist fiir uns
Menschen auf der Erde selbstverstandlich. Blickt
man dagegen zu den anderen Planeten wird klar,
dass der Boden auf unserer Erde etwas ganz Be-
sonderes ist. Denn andere Himmelskorper beste-
hen aus totem Gestein oder heiBen Gasen. Wie
aber entsteht diese hauchdiinne Schicht auf der
Erdkugel, ohne die Leben nicht mdglich wére? Da-
zu braucht es fiinf Faktoren:

Ausgangsmaterial

Vor der Entstehung des Bodens gibt es erstmal nur
das Gestein, das an der Erdoberflache liegt.

Verwitterung

Umwelteinfliisse wie Wasser, Wind, Temperatur-
schwankungen wie Hitze und Kélte sowie Lebewesen
zerkleinern liber sehr lange Zeitrdume das Gestein.

Humusbildung

Pflanzen und Tiere sterben ab. Ihre Uberreste vermi-
schen sich mit dem zerkleinerten Gestein. Diese organi-
schen Stoffe werden zu Humus, der den ,jungen” Boden
fruchtbar macht.

Bodenentwicklung

Mit der Zeit bilden sich verschiedene Bodenschichten,
sogenannte Horizonte. Jede Bodenschicht hat ihre eige-
nen Eigenschaften.

Bodenleben

Bodentiere, Bakterien und Pilze tragen permanent zur
Zersetzung und zur Umwandlung des Bodens und damit
zur Ermeuerung des Bodens bei.

Der gesamte Prozess der Bodenbildung dauert sehr
lange. Es vergehen mehrere Jahrhunderte oder sogar
Jahrtausende, um einen Zentimeter fruchtbaren Boden
entstehen zu lassen. Allerdings beschleunigt der Mensch
in den Kompostierungsanlagen den Prozess der Humus-
bildung enorm. Dort werden organische Abfélle mit Hil-
fe von Mikroorganismen und der Zufiihrung von Sauer-
stoff zersetzt. Die Kompostierung ist ein natirlicher
Prozess, bei dem Mikroorganismen wie Bakterien und
Pilze organische Abfélle zersetzen und dabei Humus bil-
den. Der Humus kann dann als Diinger oder Bodenver-
besserungsmittel verwendet werden.

Die folgenden Grafiken sowie die Illustration auf
Seite 24 sind dem Bodenatlas 2024 der Heinrich-
Boll-Stiftung, des BUND (Bund fiir Umwelt und
Naturschutz Deutschland) sowie des TMG (Think
Tank for Sustainability) entnommen.

www.boell.de/bodenatlas

www.bund.net/bodenatlas

www.tmg-thinktank.com
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Was auf Boden
S tattfi n d @1 Flachennutzungin

Deutschland, 2022
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0,8 Mio. Hektar

50,4 % | Landwirtschaft

@ BODENATLAS 2024/ DESTATIS
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12 kurze Lektionen
0 Ein groBer Teil der knappen landwirtschaftlichen Boden wird aktuell fiir den

- " ee Y [ e Anbau von FUTTERMITTELN UND DIE TIERHALTUNG genutzt. Eine
l l er B O e I l .... Erndhrung, die starker auf pflanzlichen Produkten basiert, kann Flachen sparen.

e Getrieben von Klimakrise und industrieller Landwirtschaft trocknen
Boden in Europa massiv aus. Diese DESERTIFIKATION passiert
nicht nur in Afrikas Sahelzone oder den Wiisten Asiens. Bereits
Bereits dreizehn EU-Mitgliedstaaten beklagen Wiistenbildung.

@ Der Boden ist DER ARTENREICHSTE LEBENSRAUM
der Erde. Er ist von unschatzbarem Wert — und fiir uns iiberlebenswichtig.

@ Cesunde Boden SPEICHERN das
TREIBHAUSGAS Kohlenstoffdioxid (CO2) -

noch mehr, als es Walder tun. N | ‘ ‘

pe . ... .

Iy ® ®
3 Béden sind 9 ' Esgibt
Sie konnen Auswirkungen der Klimakrise und nachhaltiger zu nutzen. Diese miissen M
wie Trockenheit, Starkregen und im Rahmen der Gemeinsamen Agrarpolitik der EU und
Uberschwemmungen abmildern. {(m\ des deutschen Bodenschutzrechts starker gefordert werden.
AN
4 In der Europaischen Union 100 Weltweit bewirtschaftet 1 Prozent der Betriebe
gelten mittlerweile mehr mehr als 70 Prozent der landwirtschaftlichen
als Nutzflachen. Fiir Investor*innen sind Boden
als eine lukrative
S In Deutschland ist 1T Im Namen des Klimaschutzes wird Land
i~ akquiriert. Dieses Land wird haufig bereits genutzt. .
Sie kdnnen kein Wasser mehr aufnehmen Der muss daher g
oder atmen - die biologische Vielfalt stirbt. integraler Bestandteil zukiinftiger Klimapolitik sein. é
) s
AR °
6 Die industrielle Landwirtschaft tragt oft zum 12 Seit 2012 wurden bei Landkonflikten mehr als 1.900 Menschen o ( i
bei. getotet. Ein gerechter Zugang zu fruchtbarem Boden ist a %
8

‘ N ‘ Monokulturen, einseitige Diingung und der Einsatz entscheidend fiir die
chemischer Pestizide schadigen das Bodenleben. wie des Rechts auf Nahrung.
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Im Boden
1st Leben

Boden ist mehr als nur die oberste Schicht der Erde. Er
ist ein lebendiges System, das eine Vielzahl von Organis-
men beherbergt. Dazu gehdren Bakterien, Pilze, Wiirmer,
Insekten und viele andere Lebewesen. Diese Organismen
sind essenziell fiir die Gesundheit des Bodens, da sie an
der Zersetzung organischer Substanzen beteiligt sind,
Néahrstoffe freisetzen und die Bodenstruktur verbessern.
Pilze und Bakterien beispielsweise bauen organische
Reste wie abgestorbene Blatter und tote Tiere ab. Dabei
entstehen Nahrstoffe, die fiir Pflanzen verfiighar wer-
den. Ohne diese lebenden Organismen wiirde der Boden

schnell erschopft sein und Pflanzen konnten nicht mehr
wachsen. Der Boden ist somit ein lebendiges Okosystem,
das eng mit anderen Lebensraumen verbunden ist.

Dariiber hinaus bietet der Boden zahlreichen Tieren
einen Lebensraum. Insekten wie Ameisen und Kafer
oder Krebstiere wie die Asseln leben im Boden, wahrend
Wiirmer den Boden durchwiihlen und beliften. Diese
Aktivitaten verbessern die Bodenqualitadt, fordern die
Wasseraufnahme und sorgen fiir die Durchliiftung. Ne-
ben unterschiedlichsten Tieren bietet der Boden aber
auch zahlreichen Mikroorganismen Raum zum Leben,
da er viele wichtige Eigenschaften bietet, die fiir das
Uberleben und die Entwicklung dieser Lebewesen not-
wendig sind.

o Der Boden besteht aus verschiedenen Schichten und
Strukturen. Es gibt feuchte, lockere Oberflachenbe-
reiche, tiefere Schichten und Hohlrdume, in denen
Tiere Unterschlupf finden kdnnen. Somit bietet er un-
terschiedliche Lebensraume.

® Im Boden leben zudem zahlreiche Organismen, die sich
von organischem Material, Wurzeln, Pilzen oder ande-
ren Tieren erndhren. Diese Vielfalt an Nahrungsquellen
macht den Boden zu einem reichen Lebensraum.

o Der Boden bietet Schutz vor Fressfeinden, extremen
Wetterbedingungen und Temperaturschwankungen.
Tiere wie Wiirmer, Ameisen, Kafer oder weitere Insek-
ten nisten im Boden oder graben Tunnel, um sich vor
Gefahren zu schiitzen.

24 iKlausKruse,

Bundesverband Boden

. 4
]
L |
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@ Viele Tiere nutzen den Boden auch zur Fortpflanzung.
Zum Beispiel legen Ameisen ihre Eier in den Boden
und manche Kéferarten graben Tunnel, in denen sie
ihre Larven aufziehen.

o Der Boden speichert Wasser, das fiir viele Tiere lebens-
wichtig ist. In feuchten Boden finden Tiere Wasser und
kénnen dort ihren Organismus regulieren.

o Die Beschaffenheit des Bodens, wie Lockerheit, Feuch-
tigkeit und Néahrstoffgehalt, beeinflusst, welche Tiere
dort wo leben konnen. Ein gut durchliifteter, nahr-
stoffreicher Boden bietet optimale Bedingungen fiir
viele Lebewesen.

Der Boden ist die Basis fiir alles Pflanzenwachstum.
Pflanzen benétigen Nahrstoffe, Wasser und eine geeig-
nete Bodenstruktur, um gedeihen zu kénnen. Die Boden-
qualitat beeinflusst direkt die Produktivitat landwirt-
schaftlicher Flachen, die Gesundheit von Wéldern und die
Vielfalt natiirlicher Okosysteme. Die wichtigsten Nahr-
stoffe, die im Boden vorhanden sein miissen, sind Stick-
stoff, Phosphor und Kalium. Diese Nahrstoffe werden
durch den nattirlichen Kreislauf im Boden sténdig erneu-

ert, vor allem durch die Aktivitat der Bodenorganismen.
Ein gesunder Boden enthélt eine gute Mischung aus
Mineralien, organischer Substanz und Wasser, die den
Pflanzenwurzeln als Nahrstoffquelle dient.

Der Boden schiitzt auch die Pflanzen vor extremen
Umweltbedingungen. Er wirkt als Puffer gegen Tempe-
raturschwankungen, speichert Wasser und sorgt fiir eine
stabile Umgebung fir die Wurzeln. Als Wasserspeicher
ist er flr Pflanzenwuchs und die Aufrechterhaltung von
Okosystemen von groBer Bedeutung. Er reguliert den
Wasserfluss, indem er Wasser speichert und tiberschiis-
siges Wasser ableitet.

Boden sind zudem ein wichtiger Kohlenstoffspeicher,
da sie organische Substanzen aus Pflanzen und Tieren
aufnehmen und so dazu beitragen, den Kohlenstoff-
kreislauf zu regulieren. Dieser Aspekt ist entscheidend
fiir den Klimaschutz. Béden filtern und reinigen das
Wasser, indem sie Schadstoffe aufnehmen und umwan-
deln, bevor es in Grundwasserschichten oder Gewasser
gelangt. Durch seine Fahigkeit, Warme zu speichern und
abzugeben, tragt der Boden so auch zur Regulierung
des lokalen Klimas bei.
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Ein Meister der Bodenbearbeitung

Der Regenwurm

Alle kennen den Regenwurm. Welch
groBe Bedeutung er aber fiir das
Wachstum unserer Nahrungsmittel

hat, ist nicht allen bekannt.

Er ist aus Kinderbiichern nicht wegzudenken, man
trifft ihn im Garten oder auf dem Gehweg, wenn ihn
starker Regen dazu treibt, den Boden zu verlassen und
oberirdisch lang zu kriechen. Der Regenwurm. Allerdings
gibt es nicht nur den einen Regenwurm oder die eine
Regenwurmart. Allein in Deutschland kommen tber 40
Arten vor, weltweit sogar iiber 3.000. Manche schreiben
sogar von bis zu 7.000 Arten - egal, es sind viele ver-
schiedene auf der weiten Welt zu finden. Sie sind in fast
allen Zonen der Erde vertreten, von tropischen Regen-
waldern bis zu kiihleren Regionen. Am bekanntesten in
hiesigen Breiten ist der sogenannte Tauwurm, der auch
Gewohnlicher Regenwurm genannt wird. Man erkennt
ihn an seinem rétlich gefarbten Vorderende und seinem
blassen Hinterteil, er ist zwdlf bis 30 Zentimeter lang.
Seine Gange gehen bis zu drei Meter tief in den Boden
und er findet sich in Wiesen, Garten und Obstanlagen.

Auch den Kompost- oder auch Mistwurm gibt es hier
noch haufig, mit vier bis 14 Zentimetern Lénge ist er et-
was kleiner als der Tauwurm. Rot ist sein Korper und von
gelblichen Ringen umschlungen. Sein Lebensraum ist der

Komposthaufen. Hier durchwiihlt er den Kompost, der
voller organischer Materialien ist, und zaubert daraus
fruchtbare Erde.

Die groBte einheimische Art ist der Badische Riesen-
regenwurm, der eine Ldnge von bis zu einem halben
Meter erreicht. Er bewohnt ein kleines Areal im Siid-
schwarzwald, in Hohenlagen zwischen 300 und 1.400
Metern Uber dem Meeresspiegel. Besonders am Feld-
berg und am Belchen hat er sich angesiedelt.

Regenwiirmer sind blind, taub und stumm. Sie kén-
nen aber hervorragend kriechen. Dabei gehen sie trick-
reich vor. Langs- und Ringmuskeln umgeben den feinen
Kérper. Werden die Ringmuskeln zusammengeschnurrt,
wird der Wurm lang und diinn, beim Zusammenziehen
der Langsmuskeln wird er dick und kurz. So kommt der
Wurm durchs sténdige Strecken und Zusammenziehen
einzelner Korperabschnitte vorwérts. Das Zuriickschnel-
len wird verhindert, indem sich je Segment vier Borsten-
paare in den Boden stemmen.

Ahnlich spannend das Grabverhalten, ein sogenann-
tes Bohrgraben. Um einen Gang zu bauen, zieht er die
Ringmuskeln im Kérpervorderteil zusammen und steckt
den diinnen Vorderkdrper in eine Licke im Erdreich.
Dann benutzt der Wurm die Langsmuskeln und schiebt
mit dem dick werdenden Vorderteil die Erde auseinan-
der. So schafft er lange Gangsysteme im Boden, die bis
sieben Meter in die Tiefe reichen kénnen.

Hintergriinde und Perspektiven zum Thema

Rege Wiirmer als Untermieter im Garten oder auf
dem Acker sind ein Geschenk. Je mehr davon den Boden
durchpfliigen, desto hoher schlagt das Herz der Bauerin
oder des Kleingartners. Regenwiirmer kompostieren altes
Laub und diingen mit ihrem nahrstoffreichen Kot den
Garten. Vom Wurm durchzogene Bdden saugen das
Wasser auf wie ein Schwamm, hier kommt es nicht zu
Staundsse. Die Grabaktivitat lockert den Boden, erhoht
die Wasser- und Luftkapazitat sowie die Wasserleitfahig-
keit. Der Wurm reichert zudem den mineralischen Unter-
boden mit organischer Substanz an. Die Machtigkeit des
humosen Oberbodens wird somit erhoht.

Nahezu pausenlos bohren und fressen Regenwiirmer.
Dabei verzehren sie Blatter, abgestorbene Pflanzenreste
und Mikroorganismen. So wird pro Tag ungeféhr das
halbe Eigengewicht umgesetzt. Blatter werden in die
Wohnhéhle gezogen und mit Schleim verklebt, das erin-
nert an das Tapezieren menschlicher Behausungen. Be-
vor aber der Wurm die Nahrung aufnehmen kann, sorgen

Pilze und Bakterien fiir eine mundgerechte Zerkleine-
rung der pflanzlichen Nahrung. Bei der Aufnahme des
zersetzten Blattes kommen gréBere Mengen Erde mit in
den Regenwurmleib. Im Darm wird dieses Gemenge mit
weiteren Pilzen und Bakterien vermischt. Und was dann
hinten rauskommt, ist feinste Erde. Die Kotballen der
Regenwiirmer enthalten aktivere und héhere Konzentra-
tionen von Mikroorganismen, als der umgebende Boden.
Regenwurmlosung besitzt eine bessere Pflanzenverfiig-
barkeit der Nahrstoffe wie Stickstoff, Phosphor, Kalium
und Calcium.

Auch Pflanzenwurzeln und wichtige Bodenorganismen
haben es in lockerem Boden leichter, den die Regenwiir-
mer vorbereitet haben. So tragen Regenwiirmer zu gu-
ten Ertrdgen auf gesunden Boden bei — und sind damit
wichtige Bausteine in der Nahrungsmittelproduktion.
Letztendlich tragen sie bei zum Wirtschaftswachstum ei-
nes jeden Landes und sichern zusammen mit anderen
Bodenlebewesen die menschliche Eméahrung.
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Keine Ernte ohne
fruchtbaren Boden

Der Erdboden ist gleichsam die Haut
der Erde. Nur weil es sie gibt, gedeihen
Pflanzen und damit unsere Nahrungs-
mittel. Diese empfindliche Schicht zu
hegen und zu pflegen ist eine heraus-

fordernde Aufgabe fiir die Landwirtschaft.

Grundlage aller Landwirtschaft ist der Boden. Genau-
so wie das Wasser ist er unverzichtbar, um Nahrungsmit-
tel zu produzieren. Damit war der Erdboden Vorausset-
zung fir das Entstehen jeglicher Zivilisation. Die Kunst
des Landwirts ist seit jeher, den Boden so zu bewirt-
schaften, damit er Ertrag bringt. Ziel ist dabei stets eine
hohe Bodenfruchtbarkeit.

Ein Blick in die Geschichte: Bis ins 20. Jahrhundert
hinein hat der Ertrag auf den Ackern Europas nicht aus-
gereicht, um alle Menschen zu ernahren. Hungersnote,
also der Mangel von Nahrungsmitteln, sind eine Grund-
erfahrung des Menschen. Nicht umsonst lautet die zen-
trale Bitte des Vaterunsers ,Unser tdglich Brot gib uns
heute”.

Im Laufe der Jahrhunderte haben die Menschen mehr
und mehr gelernt, den Boden so zu bearbeiten und das
Land so zu bewirtschaften, damit es Ertrag bringt. Da ist
zum einen die wachsende Erfahrung der Bauerinnen und
Bauern. Ihnen gelang es nicht nur immer besser, mit den
Launen der Natur umzugehen, sondern auch zu wissen,
was es fiir den Boden braucht, um reiche Emnte einzufah-
ren. Zum anderen ist es die Wissenschaft mit ihrer inten-
siven Forschung, die bis heute dazu beitragt, den Ertrag
fur die wachsende Zahl der Menschen zu steigern.

Als Pionier ist dabei der Chemiker Justus Liebig (1803 -
1873) zu nennen. Er formulierte das sogenannte Mini-
mumgesetz. Das besagt, dass das Wachstum einer Pflan-
ze durch jenen Faktor begrenzt wird, der in der kleinsten
Menge zur Verfiigung steht — ganz unabhangig davon,
ob alles andere im Uberfluss vorhanden ist. Ein Beispiel:
Erhalt eine Pflanze nicht genug Wasser, wird ihr Wachs-
tum begrenzt, selbst wenn sie ausreichend Né&hrstoffe
und Licht hat.

Was heil3t das nun fir die Landwirtschaft und den Bo-
den? Grundnahrstoffe fiir das Pflanzenwachstum sind
Stickstoff, Phosphat und Kalium. Zu weiteren Nahrstoffen
zahlen Eisen, Zink und Magnesium. Bodenproben zeigen
dem Landwirt, welche Néhrstoffe im Mangel sind. Ziel
ist es, alle Nahrstoffe in ausreichender und fiir die Pflan-
zen verfiigbarer Form im Boden zu haben und den (na-
tiirlichen) Kreislauf der Nahrstoffe am Laufen zu halten.
Das ist eine wichtige Grundlage fiir die Bodenfruchtbar-
keit. Bauerinnen und Bauern haben also die Aufgabe
der ,Nahrstoffmanager”.

In der Oko-Landwirtschaft setzt man beim Stickstoff
auf den Anbau von Leguminosen (Klee oder Hiilsen-
friichte), die die Fahigkeit haben, Stickstoff aus der Luft
zu binden. In der konventionellen Landwirtschaft wird
Stickstoff eingesetzt, der industriell durch das sogenann-
te Haber-Bosch-Verfahren hergestellt wird. Kalium ist
iiblicherweise aufgrund der Verwitterungsprozesse von
Stein ausreichend vorhanden, Mangel besteht hierzulan-
de beim Phosphat. Das wird durch chemische Diingung
zugefiihrt. Oder durch das Ausbringen von Mist und
Giille. Bei der Ausbringung zu hoher Mengen besteht
jedoch die Gefahr, dass Néhrstoffe vom Boden nicht ge-
halten werden kénnen und dann ins Grundwasser oder
die Gewadsser ausgewaschen werden, was beispielsweise
zu Nitratbelastungen des Grundwassers fithren kann.

Voo Wt dow N, o keillr uck
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So ist der Erhalt oder der Ausbau der Bodenfruchtbar-
keit eine standige Herausforderung fir die Landwirtin
und den Landwirt. Ein weiterer Aspekt ist dabei die
Beachtung der Fruchtfolge. Darunter versteht man die
zeitliche Abfolge von unterschiedlichen Kulturarten. Die
Regel dafiir ist der Wechsel zwischen Blattpflanze und
Halmfrucht, also beispielsweise zwischen Kartoffeln oder
Riben und Getreide. Erganzt wird diese Methode durch
den Zwischenfruchtanbau. Dabei wird der Boden néhr-
stoffreicher, indem nach dem Abernten der einen Kultur
und vor dem Ausséen der ndchsten eine Zwischenkultur
angebaut wird, hier vor allem wieder Leguminosen. Sie
werden umgepfliigt und schenken dem Boden dadurch
neue Nahrung.

Das Gegenteil der Fruchtfolge ware der Anbau der
gleichen Kultur tiber mehrere Jahre hinweg, verbunden
mit einem hohen Einsatz von Diinger — mit negativen
Folgen fiir die Bodenfruchtbarkeit. Auch werden durch
die Fruchtfolge Krankheiten und Schadlingen einge-
dammt, die sich so nicht iiber einen ldngeren Zeitraum
ausbreiten kénnen.

es Bodens, ko wite derjenige wikien,
den wil, i gwmﬁcéam hal.

Giinter Altner

Herausfordernd fiir die Landwirtschaft und die Welt-
ernahrung ist nicht nur der Erhalt der Bodenfruchtbar-
keit. Es ist auch der zunehmende Mangel an Ackerfla-
chen. Menschen haben sich in der Vergangenheit dort
angesiedelt, wo man fruchtbare und nahrstoffreiche
Bdden vorfand und es Wasser gab. Das fiihrt heute zu
einem Dilemma: Die ehemaligen Siedlungen, die heute
unsere Stadte sind, wuchsen und wachsen ins Umland -
also genau dahin, wo sich die fruchtbaren Béden be-
finden. Die Folge: Fruchtbares und fiir die Ernahrung
wichtiges Ackerland wird versiegelt — nicht nur fir die
Landwirtschaft, sondern fiir die ganze Gesellschaft ein
immenses Problem.

Es wird immer deutlicher, dass die immer kleiner wer-
dende Ackerflache nicht ausreichen wird, die wachsende
Zahl der Menschen zu ernahren. Wahrend 1970 weltweit
pro Mensch 3.800 Quadratmeter landwirtschaftliche
Nutzflache zur Verfiigung standen, werden es nach ak-
tuellen Berechnungen 2050 noch 1.500 Quadratmeter
sein. Wahrend die Flache eines FuBballfeldes heute drei
Menschen ernéhrt, miissen 2050 bereits fiinf Menschen
aus den Ertragen dieser Flache satt werden. Das Prob-
lem ist bekannt, sowohl in der Wissenschaft als auch in
der Politik. Allein, es wachst daraus (noch) kein Handeln,
das zu einer splrbaren Veranderung fiihrt. So hat Acker-
land keinen gesetzlich verankerten Schutzstatus. Gleich-
zeitig ist es flir das Fortbestehen der Menschheit lebens-
notwendig. Denn: Keine Ernte ohne gesunde Bdden,
kein Erntedank ohne fruchtbares Ackerland.
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Tobias Ammann ist Bio-Landwirt und fiihrt in Ostrach im Landkreis Sigmaringen
gemeinsam mit seiner Familie einen Milchvieh- und Ackerbaubetrieb. Seit mehreren
Generationen ist der Betrieb in Familienbesitz. Auf rund 60 Hektar Ackerflache
baut er Getreide, Raps, Silomais, Erbsen, Acker- und Sojabohnen sowie Kleegras an.
.Das ist eine groBe Vielfalt und richtig viel Arbeit", sagt er. Aus seiner sehr persénlichen
Sicht als Landwirt schildert Tobias Ammann seine Gedanken zum Thema Boden.

Boden ist

Heimat —

und noch viel mehr

sehr lange. Die 30 Zentimeter dicke
. Ackerkrume ist genauso wie das Wasser
das Wichtigste, das es zu schiitzen gilt. Boden
und Wasser - beides gehort zusammen.

D D as Thema Boden beschaftigt mich bereits

Als Biobauer bin ich immer wieder Uiberrascht,
was mit dem Boden méglich ist, ohne immer
mehr Diinger zugeben zu miissen. Allerdings ha-
be ich schon auch mit Problemen zu kdmpfen.
Den Boden fit und gut zu machen, erfordert nam-
lich viel Wissen, Erfahrung und auch Wetter-

glick. Ich achte besonders auf Bodendruck,
Fruchtfolgen mit viel Leguminosen und Klee-
gras. Natiirlich diinge ich auch mit Giille und
Mist und verschiedenen Kalken.

Der Zwischenfruchtanbau ist fiir mich ein abso-
lutes Muss. Das heifdt, dass ich nach der Ernte
schnell wachsende Pflanzen aussée, die vor der
Aussaat der nachsten Hauptfrucht wieder in den
Boden eingearbeitet werden. Nur so schaffe ich
fruchtbare Boden. Eine riesige Herausforderung
ist der Klimawandel. Trockenheit und Starkregen
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machen dem Boden zu schaffen. Ich versuche
durch den Anbau von Luzerne und dem pflug-
losen Anbau dem entgegen zu wirken, muss da-
bei aber auch erst meine Erfahrungen machen.

Ich meine, dass man den Menschen
auch aufierhalb der Landwirtschaft, also in
allen Bevolkerungsschichten, klar machen

musste, dass Boden mehr ist als Dreck.
Er ist unsere Lebensgrundlage, denn dort

wachsen unsere Nahrungsmittel.

Was den Landverbrauch und den Bodenschutz
angeht, sind aus meiner Sicht nicht nur Landwir-
te und Gemeinderate gefragt. Die Verteilung des
Bodens macht mir ndmlich Sorgen. Landwirte, die
industriell arbeiten, und auch Gemeinden kaufen
Land zu Preisen, die kein kleiner Landwirt bezah-
len kann. Damit dndert sich auch die Bewirtschaf-
tung und sie vereinheitlicht sich zunehmend.
Fruchtfolgen werden nicht mehr beachtet und
weite Entfernungen zu den Feldern ist die Folge.
Die Biodiversitat bleibt da auf der Strecke.

Es gibt ja die Redewendung ,Boden gut machen®
Genau darum geht es im Blick auf die Nachhaltig-

keit — den Boden gut zu machen. Denn nur wenn
etwas gedeiht ist es nachhaltig. Vielleicht sollte
man den Begriff Nachhaltigkeit streichen und
durch Gedeihlichkeit ersetzen. Das wire ehrli-
cher, denn die Bewahrung der Schopfung fiir un-
sere nachste Generation ist unser wichtigster
Auftrag.

Ab 2026 gilt die Weideverpflichtung. Dann miis-
sen alle Biobetriebe ihren Tieren von April bis
Oktober Zugang zu Weideland erméglichen. Ich
weif nicht, ob wir das moglich machen kénnen.
Sollten wir deshalb aus der Bioschiene aussteigen,
weifd ich aber auch, dass es mir sehr schwerfallen
wiirde, wieder auf Chemie zu setzen. Ich wirde
dann ndmlich wieder viele Bodenlebewesen zer-
storen.

Boden hat fiir mich auch etwas mit ,Erdung® zu
tun. Mein Boden ist meine Heimat, da bin ich ge-
erdet. Ich kenne meinen Boden, kann ihn riechen
und schmecken und durch meine Hénde rieseln
lassen. Und ich kann das unglaubliche Leben im
Boden beobachten und bestaunen.

(aufgezeichnet von Norbert Mittnacht)
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Boden — Handelswarer
oder Geschenk Gottes?

.Und der Herr Gott nahm den
Menschen und setzte ihn in den
Garten Eden, dass er ihn bebaue

und bewahre.” (Genesis 2,15)

Diese Stelle aus dem Schopfungsbericht betont die
Verantwortung des Menschen, Erde und Boden als Gar-
ten Eden zu bewahren und zu bebauen. Der Mensch hat
also den Auftrag, respektvoll mit der ihm geschenkten
Erde und damit auch mit dem Boden umzugehen. Die
nachhaltige Nutzung des Geschenkten geht dabei tiber
den materiellen Wert hinaus.

Bereits 2016 hat die Deutsche Bischofskonferenz in
ihrer Publikation ,Der bedrohte Boden" festgestellt:
.Die Menschen stehen in einer sehr engen Verbmdung
mit dem Boden. Er ist die Hauptgrundlage [EIpzETs:
unserer Erndhrung — mehr als 90 Prozent =
unserer Lebensmittel basieren auf dem Bo- R
den. [..] Gleichzeitig steht der Boden unter %
groBem Druck, so zeigen schon jetzt 45 Prozent der Boden
in Europa Qualitdtsverluste und jéhrlich verringert sich
weltweit die landwirtschaftlich nutzbare Fldche um circa
10 Millionen Hektar".

Trotz oder gerade wegen der immensen Bedeutung ist

Boden in den letzten Jahrzehnen zu einer wertvollen -
Handelsware und krisensicheren Geldanlage geworden.,
In Zeiten globaler Wirtschafts- und- Finanzkrisen sowie’

der sich verscharfenden Klimaproblematik wachst die
Nachfrage nach landwirtschaftlich nutzbaren Flachen.

Griinde dafiir sind u.a. die Energieproduktion auf dem
Acker, die wachsende Weltbevolkerung und der weltweit
hohe Fleischkonsum. So wird Ackerland zunehmend zu
einem Investitions- und Spekulationsobjekt internatio-
naler Konzerne.

Profit fir die einen heit haufig ge-
waltsame Vertreibung und Armut fiir die .
anderen. Auch deutsche Banken und Ver- %2t
sicherungen sind laut Bodenatlas der [EIS k!
Heinrich-Boll-Stiftung und des Bundes fiir Umwelt- und
Naturschutz (BUND) am so genannten ,Land Grabbing”
(engl. fiir Landraub) beteiligt. Sie investierten in der Ver-
gangenheit mehrere Hundert Millionen Euro in Land-
fonds, die auf riesigen Flachen Monokulturen finanzie-
ren und haufig aufgrund von illegitimer Landnahme
Rechte drmerer Bevélkerungsgruppen verletzen. Auf die-
sen Flachen wird zum Bei$piel Soja angebaut, das als
Futtermittel fiir die Tierproduktion.unter anderem nach
Deutschland importiert wird.

Auch innerhalb von Deutschland nimmt der groBfla: -
chige Ankauf von Ackerflachen zu, wobei bauerliche °
Familienbetriebe das Nachsehen haben. So kaufen (vor
allem im Osten Deutschlands) agrarfremde Investoren -
landwirtschaftliche Fldchen und Betriebe, was zu immen- "
sen Kaufpreissteigerungen fuhrt. Kleinere und mlttlere._
Betriebe haberi h4ufig keine flnanZIeIlen Moglichkeiten,
groBere Flachen zu erwerben. Dies filhrt zur Konzentra-

- tion von Land (wenige groBe‘Agrarunternehmen bewirt-

schaften eine Mehrheit der Flachen), zur Zunahmé

“agrarindustrieller Produktion und zur Intensivierung der
“landwirtschaftlichen Nutzung. So gibt es Beispiele, dass ¢
Immobilienkonzerne Flacheriim groRen /Stil zu Preisen

aufkaufen, die fiir kleinere landwirtschaftliche Betriebe
auBerhalb-ihrer finanzieller Reicheite liegen. >
o r ;s ! f: ot
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Lukrative Flachen

Durchschnittliche GroRe von Landwirtschafts-
betrieben nach Bundesland, 2020, in Hektar

M unter 50

tiber 50 bis 100
M (iber 100 bis 200
M iiber 200 bis 250
M iber 250

+1448 %

® Entwicklung

des Kaufpreises Nordrhein-Westfalen [ZE§:]

fiir Boden +112,0 %
zwischen 2010
und 2020

Rheinland-Pfalz [
22,7 %

Baden-Wiirttemberg  [Ef:0)

ohne Stadtstaaten

Eine Gruppe von Sachverstandigen der Kommission
Weltkirche der Deutschen Bischofskonfe-
renz (DBK) veroffentlichte 2024 eine Stu-
die mit dem Titel ,Erndhrungssicherheit,
Klimaschutz und Biodiversitat: Ethische [Ei=&
Perspektiven fiir die globale Landnutzung”. Die Studie
stellt fest, dass aufgrund der zahlreichen Konflikte, die
durch die groBflachigen Bodenverluste entstehen, eine
Wende in der Nutzung landwirtschaftlicher Flachen
dringend geboten ist. Ziel einer sogenannten Landwen-
de ist die Starkung von Klimaschutz und der Erhalt der
Biodiversitat. AuBerdem miisse die Ernahrungssicherung
vor Ort, aber auch weltweit gewahrleistet sein.

f :

Die Verantwortung fiir die Landwende tragen laut
der Studie Politik, Gesellschaft und Landwirtschaft ge-
meinsam — immer mit dem Blick auf einen Umgang mit
Boden, der sich am Gemeinwohl orientiert. Boden ist in
diesem Verstandnis nicht nur eine betriebliche Ressour-
ce, sondern ein Gut, welches dem Wohl der gesamten
Menschheit dient und welches neben wirtschaftlichen

Schleswig-Holstein

+131,2 %

v1:[t:8 Mecklenburg-Vorpommern

+104,5 %

pZYA8 Brandenburg

+137,2 %

Sachsen-Anhalt |P15/7/

1) Sachsen
) +99,0 %

L)l Thiiringen

+110,3 %

0
G5 +147,4 %

@ BODENATLAS 2024/ DESTATIS, DBV

Fragestellungen auch sozialen und moralischen Ge-
sichtspunkten standhalten muss.

Dementsprechend benétigen Landwirtinnen und
Landwirte eine angemessene, finanzielle Honorierung
der durch sie erbrachten Okosystemleistungen, also der
Leistungen, die fiir das Gemeinwohl erbracht werden:
Der Erhalt der Kulturlandschaft, die Bewahrung der
okologischen Vielfalt, die Verfiigbarkeit von Wasser und
dessen Qualitét, die Verhinderung von Erosion sowie
Ernahrungssicherheit.

Der Erhalt fruchtbarer Boden liegt in unseren Han-
den — als Kirche, als Konsumentinnen und Konsumen-
ten, als Birgerinnen und Blirger.

.Denn die Erde gehért
dem Herrn und alles, was

darauf ist.” (Psalm 24,1)
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Boden - Gemeingut oder Privatgut?

W Aus der Studie der Sachverstandigengruppe ,Weltwirtschaft und Sozialethik” der Kommission Weltkirche der

I Deutschen Bischofskonferenz: ,Bdden stehen in dynamischen Wechselwirkungen mit dem Klima, der Arten-

vielfalt und dem Wasserkreislauf und sind in diesem Zusammenspiel von groSer Bedeutung fiir Mensch und
Natur. Aufgrund solch unverzichtbarer Okosystemleistungen wie der CO2-Bindung durch Humusbildung oder der
Reinhaltung und Regulierung des Wasserkreislaufs stellen Béden — genauso wie Gewdsser oder die Erdatmo-
sphdre — gesellschaftlich und ethisch betrachtet Gemeingiiter dar. Ein kluges Management, das sicherstellt, das
Gemeingtiter langfristig funktions- und regenerationsfcihig bleiben, muss auf klare Regeln, geeignete Anreize
und Kooperation setzen, auf Transparenz, Interessenausgleich und auf internationale Solidaritdt.”

Die Sachverstandigengruppe spricht also vom ,Gemeingut Boden”, auch wenn der Begriff zum Teil missver-
standen wird. Dies liegt daran, dass sich die Wirtschaftswissenschaften mit der Abgrenzung privater Giiter von
Gemeingiitern schwertun, Boden aber differenziert betrachtet werden muss: Ein Stiick Boden kann vom einzel-
nen Landwirt bzw. der einzelnen Landwirtin in der Funktion als Anbaufldche wie ein privates Gut genutzt und
weiterverkauft werden. Das davon nicht abgrenzbare Gesamtsystem Boden ist aber als gemeinsamer Lebens-
raum, Grundwasser- und CO2-Speicher als Gemeingut zu betrachten.
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Oftmals ist der Umgang mit dem Boden ein Spagat zwischen der

Erwirtschaftung von Gewinn und der Verantwortung fiir die Schépfung.

Dabei stehen auch die Kirchen in der Verantwortung.

Wozu dient der Boden?

Viele Jahrhunderte diente der Erlds aus der Verpach-
tung kirchlicher Flachen dem Unterhalt des Pfarrers, oft
auch des Messners, des Organisten, der Kloster, den
Menschen eben, die fiir die Kirche vor Ort tétig waren.
Die Frage, wie kirchliche Flachen bewirtschaftet werden
sollen, wird heute vor dem Hintergrund der Bewahrung
der Schépfung aber immer drangender.

In der Bundesrepublik Deutschland befinden sich tiber
500.000 Hektar landwirtschaftlicher Flache im Besitz
der beiden christlichen Kirchen. Die Stiftungen der Erz-
diozese Freiburg, die mit der Stiftungsverwaltung den
Grol3teil der landwirtschaftlichen Grundstiicke der Erz-
diozese zentral verwalten, besitzen davon 6.630 Hektar

Kloster Birnau

landwirtschaftliche Flache, die sich auf 8.200 Grundst-
cke verteilen. Bereits diese Zahlen machen deutlich, dass
die Stiicke oft sehr kleinflachig sind.

Die ,Pachtertreue” wird bei der Vergabe der landwirt-
schaftlichen Flachen der Erzdidzese Freiburg groRge-
schrieben: Bei korrektem Umgang mit dem Land darf
der Landwirt seine Pachtflache nach Ablauf der neun-
jahrigen Vertragslaufzeit weiter bewirtschaften — was
die Regel ist. Neuvergaben kommen also nicht sehr hau-
fig vor. Wird eine Pachtflache frei, so wird sie (ab der
GroBe von einem Hektar) 6ffentlich ausgeschrieben und
nach bestimmten Kriterien vergeben. Zu diesen Kriterien
zéhlen auch Aspekte wie der Vorrang der Produktion von
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Lebensmitteln vor der Energiegewinnung, die Bertick-
sichtigung von Tierwohlstandards sowie weitere 6kologi-
sche und soziale Gesichtspunkte.

In der Enzyklika ,Laudato si” hat Papst Franziskus
eindriicklich daran erinnert, dass die Bewahrung der
Schopfung stets Vorrang vor wirtschaftlichen Interessen
haben miisste. Damit haben die Fragen rings um Bio-
diversitat und Klimaschutz nicht nur in Politik und Ge-
sellschaft, sondern besonders auch in der Kirche an enor-
mer Bedeutung gewonnen. In der Erzdiozese Freiburg
hat Erzbischof Stephan Burger in der Diézesanstrategie
das Thema Schépfungsverantwortung neu als Ziel besta-
tigt: ,Wir verwalten unser Vermogen unter Einhaltung
ethisch nachhaltiger Anlagekriterien im Sinne der katho-
lischen Soziallehre und der Bewahrung der Schopfung.”

In der im Sommer 2024 verdffentlichten Studie zur
Landnutzung der Kommission Weltkirche der Deutsche
Bischofskonferenz wird zu einer Diskussion lber dieses
globale Zukunftsthema eingeladen. Die Bedeutung des
Themas wird deutlich, wenn man beriicksichtigt, dass
das Land in Zukunft nicht nur die Erndhrung einer wach-
senden Weltbevélkerung sichern, sondern durch Spei-
cherung von Kohlenstoff weit starker als bisher auch

zum Klimaschutz beitragen sowie die Biodiversitat er-
halten soll. Wahrend aufgrund gestiegener Anspriiche
und Bedarfe mehr Land bendtigt wird, nimmt die land-
wirtschaftlich nutzbare Flache aufgrund verschiedener
Einflisse weltweit massiv ab.

In der Studie wird ausfiihrlich auch das Spannungs-
feld beschrieben, in dem Landwirtinnen und Landwirte
sich befinden: Sie sollen gute Lebensmittel produzieren,
die Landschaft pflegen, die natiirlichen Ressourcen er-
halten und gleichzeitig einen angemessenen Lebensun-
terhalt fir sich und ihre Familien erwirtschaften. IThnen
gebithre mehr gesellschaftliche Anerkennung fir die
zentralen Aufgaben, die sie wahrnehmen, und dariiber
hinaus die finanzielle Honorierung ihrer landschafts-
und umweltpflegenden Leistungen.

Boden wnid Huunay ol Ogoui
bildden oine Eivdroit auf m%ma
eines audgepriiglen OngApngm,

des wiv Messehen wickt wngestiaft;
§onen oder uwapuﬂm@ diton.

)) Erhard Hennig
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Alles nahrt

Solidarische Landwirtschaft

sich gegenseitig

Niels Horstrup ist Vorstandsmitglied
der Solidarischen Landwirtschaft (Solawi)
Mahlberg eG, die er mitbegriindet hat.
Der 33-Jahrige ist groB geworden in der
Bioland-Gartnerei Zipf in Mahlberg und
gelernter Gemiisegartner. Auf dem Gelande
der Gartnerei Zipf baut die Genossenschaft
der solidarischen Landwirtschaft Gemiise an.

Niels, was bedeutet fiir dich als Gartner der ,Boden"?

Wie man den Boden bewirtschaftet, regenerativ, nach-
haltig, wassersparend, dariiber weif3 ich natiirlich viel.
Flir mich ist etwas anderes ein Riesenthema: Es ist fast
unmdglich, dass junge Landwirtinnen und Landwirte
iberhaupt an Boden kommen. Seit der Kapitalkrise 2008
ist der Zugang zu Land fir Existenzgriinderinnen und
-griinder ganz schwierig. Der Boden, das Land, ist Speku-
lationsobjekt geworden. Der Preis bewegt sich inzwischen

in Dimensionen, die fiir jemanden, der kleinbéuerliche
Landwirtschaft betreiben will, nicht bezahlbar ist. Land
ist die sicherste Anlage, die man haben kann. Aber dass
junge Landwirtinnen und Landwirte Eigentum erwerben
kénnen, ist nahezu unméglich. Das ist existenziell.

Gibt es Losungen?

Meine erste Griindung einer solidarischen Landwirt-
schafts-Genossenschaft in Leipzig war nur méglich, weil
wir von der Kirche Land pachten konnten. Der Kirche
kommt mit der Art der Verpachtung inzwischen eine
groBe Bedeutung zu. Die Solawi Mahlberg konnten wir
griinden, weil es die Kulturland Genossenschaft gibt, die
nicht gewinnorientiert ist. Sie kauft Ackerflachen ,frei"
und verpachtet sie langfristig und giinstig ausschlieBlich
an Oko-Landwirte, die Boden als Gemeingut verstehen.
Boden als Gut fiir alle — das ist als Bildungsauftrag zu
verstehen. Wir wollen ein Bewusstsein dafiir schaffen,
wie wichtig Boden flir uns und unsere Nachkommen ist.
Es ist entscheidend, wie zukiinftig mit den Bodenflachen
umgegangen wird. Da kommt eine riesige Verantwortung
auf uns zu. Der Boden soll uns auch in Zukunft erndhren.
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Was ist das Faszinierende an Boden?

Es gibt folgendes Bild: Ein Fingerhut voll Boden ent-
halt mehr Lebewesen und Organismen, als Menschen auf
der Erde leben. Der Boden ist ein riesiges Universum, wo-
von wir nur sagenhaft wenige kennen, etwa 0,2 Prozent.
Noch weniger als vom Meeresboden, davon sind rund
zwei bis drei Prozent erforscht. Wenn wir sagen, wir wol-
len etwas steuern, von dem wir nur so wenig kennen, ist
das eine riesige Herausforderung. Meinen Boden kennen-
zulernen, ist die spannendste Aufgabe, die ich mir vor-
stellen kann. Etwa alle zwanzig Meter &ndert der Boden
seine Zusammensetzung. Frihere Generationen haben
wenige Hektar bewirtschaftet. Heute braucht ein Land-
wirt um die zweihundert Hektar, damit er davon leben
kann. Da geht doch viel Bezug verloren.

Was ist deine Vision?

Ich sehe es als Herausforderung an, meine zehn Hek-
tar Ackerflache so genau kennenzulernen, dass wir sie
optimal bewirtschaften kénnen und sie uns néhrt. Mono-
kultur vergeudet das groBBe Potential, das der Boden
bereithalt. In unserer Region haben wir oft nur kleine
Fruchtfolgen, meist nur zwei, Mais und Getreide.

Wir konnten aber viel mehr mit dem Boden machen,
es ist alles vorhanden, um eine groRe Vielfalt zu schaf-
fen. Das bisherige Versténdnis, wie Diingung, Bodenle-
ben und Bodenaufbau funktioniert, wird gerade von der
Forschung in Teilen neu aufgerollt. Es sind die aktiven,
lebendigen Pflanzen, es ist das Pilzgeflecht im Boden,
die eine Symbiose mit dem Boden eingehen und alles
nahrt sich gegenseitig. Da wir so wenig von unserem
Boden wissen, sind aber auch groBe Uberraschungen
moglich. Das ganze System allmahlich zu begreifen,
macht mir groBen SpaR. So lerne ich nie aus.

Solidarische Landwirtschaft

B |n einer Solidarischen Landwirtschaft (Solawi)
I werden die Lebensmittel nicht iiber den anony-

men Markt vertrieben, sondern flieBen in einen
eigenen durchschaubaren Wirtschaftskreislauf, der
von den Verbrauchenden mit organisiert und voll
ausfinanziert wird. In der Regel ist eine Solawi des-
halb ein Zusammenschluss von landwirtschaftlichen
Betrieben oder Gartnereien mit einer Gruppe pri-
vater Haushalte. Erzeugende und Verbrauchende
bilden eine Wirtschaftsgemeinschaft, die auf die
Bediirfnisse der Menschen abgestimmt ist und die
Mitwelt, Natur und Tiere beriicksichtigt.

Auf Grundlage der geschatzten Jahreskosten der
landwirtschaftlichen Erzeugung verpflichtet sich
die Gruppe, im Voraus einen Betrag an den Solawi-
Betrieb zu zahlen. So werden die Ernte und die Er-
zeugnisse vorfinanziert. Alle teilen sich die damit
verbundene Verantwortung, das Risiko, die Kosten
und die Emte. Den Erzeugenden wird auf diese Wei-
se ermdglicht, sich unabhangig von Marktzwangen
einer guten landwirtschaftlichen Praxis zu widmen
und bedarfsorientiert zu wirtschaften. Die Verbrau-
chenden erhalten im Gegenzug die gesamte Ernte
sowie weiterverarbeitete Erzeugnisse wie Brot und
Kase, sofern der Betrieb diese herstellt. Der person-
liche Bezug sensibilisiert fiir die gegenseitige Ver-
antwortung. Die Verbrauchenden erleben, wie ihre
Erndhrungsentscheidung nicht nur die Kulturland-
schaft gestaltet, sondern auch soziales Miteinander,
Naturschutz und (Arten-)Vielfalt bewirkt.

& www.solawimahlberg.de
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Der Boden im

Fiir die Pflanzen im Nutzgarten
ist ein guter Boden die Grundlage

allen Wachstums. Je besser der

Boden, desto hoher der Ertrag.

Ein guter Boden weist die richtige Mischung
von nodtigen Bestandteilen auf, um den Pflanzen
ein gutes Wachstum zu erméglichen. Der opti-
male Gartenboden hat eine kriimelige Struktur,
speichert ausreichend Wasser und ist dennoch
gut durchliftet. Er enthalt geniigend Néhrstof-
fe fiir die Pflanzen und lasst sich gut bearbei-
ten. Diese Eigenschaften werden durch das
perfekte Zusammenspiel von Sand, Lehm, Ton
und Humus im Boden erzeugt. Leider besit-
zen die wenigsten Boden in den hiesigen
Gérten ohne Zutun des Menschen diese ge-
wiinschten Eigenschaften.

Sandige Béden sind leicht zu bear-
beiten, speichern aber schlecht Wasser
und haben in der Regel wenig Nahr-
stoffe. Schwere tonige Boden hinge-
gen sind in der Lage, viel Wasser zu
speichern und haben meist einen ho-
hen Nahrstoffgehalt. Leider sind sie
schwer zu bearbeiten, da die Erde bei Nasse klebt. Bei
langerer Trockenheit werden sie rissig.

Die gute Nachricht: Durch die gezielte Gabe be-
stimmter Stoffe wie Sand, Kompost, Mist oder Griin-
schnitt als Mulch kénnen Gartnerinnen und Géartner ih-
ren Boden verbessern. Tonhaltige Boden kénnen durch
Gaben wie Sand und Kompost aufgelockert und durch-
lassiger gemacht, sandige Bdden durch Kompost- oder
Mistgaben im Nahrstoffgehalt verbessert werden. Griin-
diingung (wie Einsaat mit Phacelia, Senf etc.) lockert
den Boden.

Hausgarten

Der Erde sieht man ihren Humusgehalt an: Die Spa-
tenprobe, mit der man ein Stiick Boden aussticht und so
auch in der tieferen Schicht beurteilen kann, zeigt es: Je
dunkler der Boden, desto mehr Humus enthalt er, d.h.
desto hochwertiger ist der Gartenboden. Der Humusge-
halt des Bodens lasst sich verbessern durch die Zugabe
von Kompost, den man aus den Abfallen des Gartens
selbst herstellt.

Wie in der Landwirtschaft verhélt es sich auch im Gar-
ten: Baut man jahrelang auf der gleichen Stelle im Gar-
ten dieselbe Pflanze an, entzieht man dem Boden im-
mer die gleichen Nahrstoffe und laugt ihn aus. Daher
ist es wichtig, sowohl direkt in der gleichen Saison als
auch in den Jahren danach, die Standorte der Pflanzen
zu verschieben: die so genannte Fruchtfolge.

Am besten erstellt man einen Pflanzplan, der die
Pflanzen in Starkzehrer (wie Tomaten, Zucchini, Pap-
rika), Mittelzehrer (wie Kohlrabi, Lauch, Mangold) und
Schwachzehrer (wie Salate) einteilt, gute und schlech-
te Nachbarn berticksichtigt und auch bestenfalls noch
ein Feld fir die Grindiingung bereithélt. Diese vier
verschiedenen Felder verschiebt man jedes Jahr. Theo-
retisch wird dieser Pflanzplan einmal erstellt. In der
Praxis allerdings muss man ihn standig anpassen an
sich verandernde Bedirfnisse und Vorlieben der Fami-
lie und neuen Ideen der Gartnerin oder des Géartners.

Auf gute Nachbarn zu achten, macht ebenfalls Sinn.
Es gibt Pflanzengattungen, die mdgen sich nicht und
wachsen daher schlecht nebeneinander (wie Salat und
Petersilie), wahrend andere sich wiederum in ihrem
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Wachstum gegenseitig begiinstigen und sogar Schadlin-
ge voneinander fernhalten (wie Karotten und Zwiebeln,
Tomaten mit Petersilie als Unterpflanzung).

,Dill wichst, wo er will”, so sagt der Volksmund. Das
gilt auch fiir Ringelblumen, Kamille und Borretsch. Des-
halb ein weiterer Tipp aus der Praxis: Standorte, den sich
Pflanzen selbst aussuchen, sind vom Boden und den Be-
dingungen her immer optimal fiir sie. Daher diirfen sol-
che Pflanzen, falls sie die Ordnung nicht extrem stéren,
da wachsen, wo sie auftauchen. So gedeihen zwischen-
drin Uberraschungen — auch zur Freude der Insekten. Le-
guminosen wie Bohnen, Erbsen oder Soja verbessern
den Boden und versorgen ihn durch kleine Knéllchen-
bakterien an ihren Wurzeln mit Stickstoff. Auch Tagetes
und Ringelblumen sind Bodenverbesserer, ebenfalls
Griindiingungspflanzen wie Phacelia, die gleichzeitig
noch den Insekten als Futterquelle dienen.

.Dreimal hacken ist besser als einmal gieRen" lautet
eine alte Gartnerregel. Pflanzen wachsen gut, wenn sie
ihre Wurzeln in einen lockeren Boden strecken kénnen.

§ Naw dow Bodew okont o Gits oy, G- *

Und auch Wassergaben sind viel weniger nétig, wenn
diese auf einen aufgelockerten Boden treffen. Verdichte-
ter Boden (der auch entsteht, wenn ungeduldige Géartne-
rinnen im zeitigen Frihjahr zu friih auf dem noch nassen
Boden herumlaufen und diesen verdichten) verhindert
eine gute Durchwurzelung.

Alternativ zum standigen Hacken kann der Boden ge-
mulcht werden, was in den immer heien und trockener
werdenden Sommern sehr hilfreich ist. Hier bedeckt man
den Boden zwischen den Pflanzen mit einer Mulch-
schicht, z. B. aus Rasenschnitt, die den Boden darunter
vor dem Austrocknen schiitzt und locker bleiben l&sst.
Verrottet der Mulch, wirkt er als Dinger. Die Mulch-
schicht sollte aber immer wieder nachgelegt werden.
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Bildband ,Drecksarbeit”
Der Mikrokosmos unter unseren FiiRen

Wunderbare und beeindruckende Fotografien machen die mikroskopisch
kleinen Lebewesen sichtbar, die den Boden bevélkern und ihn fruchtbar

machen. Sie geben Einblick in einen Mikrokosmos, der die Grundlage allen

- héheren Lebens ist.

Bar Mlkrokm'ncl‘ nder unsaren Fu,BQh

Autor/innen: Claus-Peter Lieckfeld, Oliver Meckes,
Nicole Ottawa, Veronika Straa8

Verlag::Doelling und Galitz | Erscheinungsjahr: 2025
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Biucher

Das Universum unter unseren FilRen
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Wenige Zentimeter von unserer Schuhsohle entfernt beginnt ein Kosmos, | ;'H s ""’E“'S'-'m

o s L s 1 ’ - untery,
der fremdartig ist wie eine verschlossene Kapsel, mit eihzigartigem Klima | nseren ™

£ _ bORenT -
und geheimnisvollen Bewohnern. Neben der Beschreibung des Lebens- | R e g

raums treten Portrats derjenigen, die berufsmaRig Bodenkundige sind:
Kleingartner, Bauern und Bauarbeiter. Es wird deutlich, wie wir vom Bo-
den abhangen und wie verletzlich er ist.

Autor: Peter Laufmann

Verlag: C. Berteslmann | ErschelnunQSJahr 2020

| CBErfelamany

Leben unter der Erde
Die groBe Welt unter-unseren Eii3en

Mit diesem Buch reisen Kinder ab sechs Jahren in die Tiefen unterirdischer
Génge und Héhlen. Von Maulwurf und Regenwurm bis hin zu gigantischen

Pilznetzwerken - in farbigen Illustrationen und Fotos entdecken sie die un-
Erde zahligen Tiere unter der Erde. Dabeislernen sie den Erdboden als wichtige
' Grundlage fiir alles Leben auf-der Erde kennen:

it
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Autor/innen: Marc Redmile-Gordon, Jackie Stroud, Wenija Tang
Verlag: DK-Verlag - Kids | Erscheinungsjahr: 2020

Der BOden
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Unser Boden, unser Erbe Fllmtlpp

Wie wollen wir in Zukunft leben?

Der Dokumentarfilm zeigt, wie bedeutsam und gleichzeitig wie bedroht unsere
Lebensgrundlage, der Boden, ist. Die diinne Humusschicht des Bodens versorgt
alle Menschen auf der Welt mit Lebensmitteln, sauberem Trinkwasser und sau-
berer Luft. Gesunde Béden sind zudem mit den Ozeanen die groRten Speicher
fiir Treibhausgase. Um zehn Zentimeter fruchtbare Erde zu bilden, braucht un-
ser Planet mehr als 2.000 Jahre. Der Film gibt wertvolle Denkimpulse und ist ein
d Pladoyer fiir eine zukunftsfahige Landwirtschaft und nachhaltige Ernahrung.
Bo Hen Dokumentarfilm von Marc Uhlig | Empfohlen ab 14 Jahren
Erscheinungsjahr: 2021 | Dauer: 79 Minuten

Der Film ist als Online-Medium entleihbar bei der Mediathek fir Pastoral
und Religionspadagogik der Erzdiézese Freiburg: www.medienzentralen.de

Unser gréBter Schatz: Der Boden
GroBe Themenyeinfach erklart

Der Boden ist immer da, ganz selbstverstandlich. Selten denken wir iiber ihn
nach. Dabei ist er unsere Lebensgrundlage: Er filtert und speichert Wasser,
beherbergt Rohstoffe und-unzahlige Lebewesen - es werden sogar Kriege-um
ihn gefiihrt. Dieses umfangreich und anschaulich bebilderte Buch erklart

Kindern, warum der Boden fiir Klimaschutz und Biodiversitadt so wichtig ist

und zeigt, dass wir ihn fiirs (Uber-)leben brauchen.

Autorinnen: Karolin Ktinizel, Barbara Schulze Frenking.

Verlag: Beltz & Gelberg | Erscheinungsjahr: 2024

3 UNSEi GRTRTER ScpaTy:

R BODEN

Karcles Viimsrol ~ Bshacs Sy kit

Gesundheit beginnt im Boden
Warum die Gesundheit allen Lebens
von winzigen Mikroben abhangt

— Was, wenn nicht nur unser Bauch, sondern der ganze Planet ein Verdauungs-
e W system hat? Willkommen in der geheimen Welt der Mikroben! Sie recyceln
iy Nahrstoffe, bauen Plastik'und Methan ab, schiitzen Pflanzen vor Schadlingen

und speichern Kohlenstoff im Boden. Das Spannendste dabei: Sie sind nicht nur
fiir gesunde Béden unverzichtbar, sondern auch fiir unsere eigene Gesundheit
Autor/innen: Ute Scheub, Stefan Schwarzer

Verlag: Oekom | Erscheinungsjahr: 2025
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Es findet sich auf den folgenden Seiten Zm
au S < ! 1 I I ‘ . kein durchgéngig vorbereiteter Gottes- . 3
. ” dienstvorschlag, sondern Bausteine,

. mit Hilfe derer ein Gottesdienst selbst Die Zitate werden im Kirchenraum aus verschiedenen
zusammengestellt werden kann. Richtungen und mit verteilten Rollen gelesen.

Es gibt in der ganzen Natur keinen

) ; S ; wichtigeren, keinen der Betrachtung
- . ; L 1 . e i wiirdigeren Gegenstand als den Boden.
r n te a n < S A Wenn wir heute Dank sagen fiir die reichen Erntegaben, ,,

R dl!e Cott uns schenkt.:., so wollen W|r.den Dank erweitern Was die Erde befillt,
' - fur die gesamte Schopfung, ohne die Leben auf unserer

AR e ° ; : i o ! . . befillt auch die Kinder der Erde.
PR bt ~r Erde gar nicht moglich wére. Einen besonderen Blick
O tte S d 1 e n S t . lenken wir bei diesem Erntedankfest auf den Boden, auf ,,
' 2 dem alles wachst und gedeiht. Allein wegen dieser diin- ) . )
e nen Erdschicht, die den Gesteinsbrocken, aus dem die Die ganz diinne Decke zwischen

Erde besteht, und ihn vom Himmel trennt, konnte sich dem Grundwasserspiegel und dem

ZO\ Leben entwickeln. Ohne diese Erdschicht, die wir haufig g;un;n.ngnzen.klai d‘j st
. - . abfallig als ,Dreck” bezeichnen, kénnten wir Menschen er Rechtum emes Landes.
- 3 57 keine Nahrung gewinnen. ,,

. ' Zu den Gesetzen dieser Welt gehort
- f ¥ & 1 es, dass nicht nur wir untrennbar an
By s ' das Leben der Pflanzen gebunden
/ sind, sondern diese auch an die Gesetze
des Erdbodens. Da ist plétzlich ein
unmittelbarer und tief innerlicher

Zusammenhang aufgetan zwischen
Mensch und Bau des Bodens.

b)

Vom Wert der Natur, das heifdt
auch des Bodens, kann nur derjenige
wissen, der mit ihr gewirtschaftet hat.

... EWWM Wer kann die Tatsache leugnen,
4 dass die Menschen letzten Endes
/( R QW Geschépfe des Erdbodens sind?

Neben den traditionellen Emtegaben empfiehlt es sich, Eine Nation, die ihren Boden
gut sichtbar eine groRe Schale mit Erde zu platzieren. zerstort, zerstort sich selbst.
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5 Mose 8,7-18

Denn der Herr, dein Gott, bringt dich in ein gutes
Land. Dort gibt es Fliisse, Quellen und Seen, in
den Télern und in den Bergen. Weizen wachst
dort und Gerste und Wein. Die Bdume tragen
Feigen und Granatapfel. Es ist ein Land reich an
Oliven und Honig. Dort wirst du nicht armselig
dein Brot kauen. Nichts wird dir fehlen. Dieses
Land ist reich an Bodenschat-zen. Im Gestein fin-
det man Eisen, und in seinen Bergen kannst du
nach Kupfer graben. Wenn du isst und satt wirst,
dann danke dem Herrn, deinem Gott! Er hat dir
dieses gute Land gegeben.

00 0000 00O0OCONOGOEOEOEOEONOEONONONOOO
Lesung (aus Psalm 104)

Gott, Du lasst Gras wachsen fiir das Vieh

Und Pflanzen fiir den Ackerbau des Menschen,
die er anbaut, damit er Brot gewinnt von der Erde.
Und Wein, der das Herz des Menschen erfreut.
Wie zahlreich sind Deine Werke oh Herr,

sie alle hast Du mit Weisheit gemacht,

die Erde ist voll von Deinen Geschopfen.

Du sendest Deinen Geist aus:

Du erneuerst das Angesicht der Erde.

Die Herrlichkeit des Herrn wahre ewig,

Der Herr freue sich seiner Werke.

Er blickt auf die Erde herab.

Ich will dem Herrn singen in meinem Leben,
meinem Gott singen und spielen ein Leben lang.
Ich will mich freuen am Herrn.

Preise den Herrn meine Seele.

Halleluja!

00 0000 000O0OCOCEOGEOGOGOEOGOEOEOEONOSOOO

Verschiedene Sprecherinnen und Sprecher verteilen
sich im Kirchenraum und tragen die einzelnen Worte

der Litanei vor (alle oder einen Teil davon).

Boden unter den FiiRen
Ackerkrume
Erdkruste
lehmig
kriimelig
matschig
Blumen
Wiirmer
fruchtbar
Nahrboden
weggewaschen
Wasserspeicher
Bodenhaftung
kostbar

fauler Boden
bodenstandig
Wurzelboden
Heilerde
FuBboden
Humus
Versorger
Wachstum
Unterboden
fetter Boden
dreckig
magerer Boden
Tonerde
Lebensraum
Baume
Bodenkunde
auf dem Boden bleiben
bodenlos

eine Handvoll Erde
Ackerboden
Erdspalten
Mutterboden
Versiegelung
guter Boden
Wasserfilter

Schwarzerde
Moorboden
Asseln
Meeresboden
Mutter Erde
modrig
Blut und Boden
macht euch die Erde
untertan
Bodenschatze
Klimaschiitzer
Gras
Heimat
Feld
unfruchtbar
Nahrstoffe
hart wie Beton
Bodenarbeit
Erde, Feuer, Wasser, Luft
diingen
saen
Erdboden
die Scholle
der Bauer
wachsen
Regenwurm
Bodentiefe

Geruch nach feuchter Erde

Grund und Boden
Sandboden
saurer Boden
Diirre
Bodenlebewesen
Friichte
Waldboden
Leben

Gedeihen

Ernte

Dank
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Y Cuicliclton wd Tods

a er indische Weise Narada war ein Anhénger von Gott Hari. Seine Verehrung fiir ihn war so
grof3, dass er eines Tages auf den Gedanken kam, niemand auf der ganzen Welt liebte Gott

. mehr als er. Der Herr las in seinem Herzen und sagte: ,Narada, geh in jene Stadt am Ufer
des Ganges, denn dort wohnt einer meiner Anhéanger. Es wird dir guttun, in seiner Gesellschaft zu
leben." Narada ging hin und fand einen Bauern, der frith am Morgen aufstand, den Namen des
Gottes Hari nur einmal aussprach, danach seinen Pflug nahm, auf die Felder ging und dort den

ganzen Tag arbeitete. Kurz vor dem Einschlafen sprach er den Namen Haris noch einmal aus.

Narada dachte: Wie kann dieser Bauer ein Verehrer Gottes sein? Den ganzen Tag ist er nur in seine
weltlichen Beschaftigungen vertieft.

Da sagte der Herr zu Narada: ,Fiill deine Schale bis zum Rand mit Milch und geh damit um die
ganze Stadt. Dann komm zuriick, ohne einen einzigen Tropfen verschiittet zu haben". Narada tat,
was ihm gesagt war.

,Wie oft hast du an mich gedacht, wahrend du um die Stadt gingst?" fragte der Herr. ,Nicht ein
einziges Mal, Herr*, sagte Narada. ,Wie sollte ich auch, wenn du mir befiehlst, auf die Schale voller
Milch zu achten?"

Der Herr sagte: ,Diese Schale beanspruchte deine Aufmerksambkeit so sehr, dass du mich ganz
vergessen hast. Sieh dagegen diesen Bauern! Er muss fiir den Lebensunterhalt einer Familie sorgen,
denkt aber dennoch zweimal am Tag an mich".

Wie oft hast Du an
mich gedacht?
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Ich freu mich,
dass am Himmel Wolken ziehen
Und dass es regnet, hagelt, friert und schneit.
Ich freu mich auch zur griinen Jahreszeit,
wenn Heckenrosen und Holunder bliithen.
Dass Amseln fléten und dass Immen summen.
Dass Miicken stechen und dass Brummer brummen.
Dass rote Luftballons ins Blaue steigen.
Dass Spatzen schwatzen.
Und dass Fische schweigen.
Ich freu mich,
dass der Mond am Himmel steht,
und dass die Sonne taglich neu aufgeht.
Dass Herbst dem Sommer folgt und Lenz dem Winter,
gefallt mir wohl.

Ich freu mich

Da steckt ein Sinn dahinter,

wenn auch die Neunmalklugen ihn nicht sehn.
Man kann nicht alles im Kopf verstehn!

Ich freue mich.

Das ist des Lebens Sinn.

Ich freue mich vor allem, dass ich bin.

In mir ist alles aufgeraumt und heiter:

Die Diele blitzt. Das Feuer ist geschiirt.

An solchem Tag erklettert man die Leiter,

Die von der Erde in den Himmel fiihrt.

Da kann der Mensch, wie es ihm vorgeschrieben,
- weil er sich selber liebt -

den Néchsten lieben.

Ich freue mich,

dass ich mich an das Schone

und an das Wunder niemals ganz gewdhne.
Dass alles so erstaunlich bleibt, und neu!

Ich freu mich, dass ich,

dass ich mich freu. Mascha Kaléko

F
e r e
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Gott, unser Vater,

du kennst die Arbeit und Miihe,

die Sorgen und Angste der Bauerinnen und Bauern.
Du siehst ihren Flei und ihre Anstrengung,

gute Ertrage aus Ackerbau und Viehzucht zu erzielen
und zugleich die Erde und Natur zu bewahren, von der wir alle leben.

Wir bitten Dich,

hilf den Landwirten in unserem Land und weltweit, gegen Unrecht und Ausbeutung vorzugehen.
Steh ihnen bei, wenn sie sich wehren miissen, gegen die Gier und gegen unfairen Wettbewerb,
gegen Landraub und Landvernichtung.

Starke die weltweite Solidaritat angesichts des Klimawandels,

der noch mehr Anstrengung mit sich bringt und die Ernte verringert.

Erinnere uns an die Freude iiber die Schonheit der Natur.

Erinnere uns an die Kostbarkeit von gutem Boden und Wasser

erinnere uns an die Kostbarkeit der Nahrung, die dann wachsen kann.

Wir bitten dich:

Erntedank ist ein guter Tag, um einen Moment innezuhalten
und uns daran zu erinnern, auf welchem Boden wir hier bauen.
Es ist ein geschenkter Boden und eine geschenkte Welt.

Das Mittel zum Leben ist die Ernte,

fiir die wir dankbar sein kénnen.

Gewachsen mit unserer Hilfe,

und nicht geschaffen durch uns.
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Dank

Wir danken dir, Schépfer, Gott,
Du Quelle des Lebens,

aus Deinen Handen stromen
Schénheit und Gnade.

Wir stimmen ein in das Lob von
Himmel, Erde, Luft und Meer.

Wer ist so wunderbar wie Du?

Wir danken dir, Schépfer, Gott,
Du hast den Himmel geschaffen,
er geht tber allen auf.

Wer ist so wunderbar wie Du?

Wir danken Dir, Schopfer, Gott,

Du hast die Erde geschaffen,

den Grund und Boden.

Er tragt uns,

von seinen Friichten leben wir.

Mit Freude und Dank

sehen wir die Gaben der Felder

und der menschlichen Arbeit.

Die Ernte ist groR.

Es ist genug fiir alle da.

Erbarme dich der Menschen, die Not leiden -
die durch Flut und Sturm alles verloren haben,
die hungern, die keine Arbeit finden.

Séttige sie, teile ihnen das Brot des Lebens aus,

damit sie in unser Lob einstimmen.

Wer ist so wunderbar wie Du?

Wir danken dir, Schopfer, Gott,

Du hast die Luft geschaffen.

Mit Freude lassen wir bunte Luftballons
und Drachen steigen.

Vogel fliegen durch die Liifte.

Wir atmen reine Luft.

Erbarme dich, wo die Luft verpestet ist,
wo Mensch und Tier krank werden,

wo jeder Atemzug gefahrlich ist.
Komm mit dem Wehen deines Geistes
und fege alles Gift beiseite,

damit alle in unser Lob einstimmen.

Wer ist so wunderbar wie Du?

Wir danken Dir, Schopfer, Gott,

du hast das Meer geschaffen,

mit Freude genieBen wir klares, gesundes
Wasser, wir trinken es und baden darin.
Erbarme Dich der Diirregebiete der Erde,
der Fliisse und Seen, die vergiftet

und verstrahlt sind,

der Menschen, die keinen Zugang

zu sauberem Wasser finden,

der Menschen, die Wasser teuer
bezahlen miissen, weil deine Schépfung
zur Beute der Gier gemacht wird.

Lass alle Menschen ungehindert das
Wasser des Lebens schopfen,

damit sie in unser Lob einstimmen.

Wer ist so wunderbar wie Du?

Wir danken dir, Schopfer, Gott,

du Quelle des Lebens,

aus deinen Handen empfangen wir alles.
Du sprichst zu uns

durch dein Wort und Sakrament.

Du lasst uns atmen und singen

Du lasst uns tanzen und danken.

Wir stimmen ein in das Lob von

Himmel, Erde, Luft und Meer.

Wer ist so wunderbar wie Du?

Amen.

Lasst 1}ns beten

um UntéFBrechung in alles Gehetzte,
um Entsb_annung in alles Verkrampfte,
um Besanftigung in alles Briillende

und eine Hand voll Licht in jede Nacht.

Um StiI[é in alles Laute,

um Boden in alles Fliichtige,

um Ruhe in alles Erschopfte

und eine Hand voll Luft in jede Not.
Um Sammlung in alles Aufgeldste,
um Ausriéhtung in alles Zerstreute,
um Befriedung in alles Verstorte
und eine Hand voll Liebe in jedes Leid.
Um Langsames in alles Rasende,
um Leises in alles Larmende,

um Atmendes in alles Bedrdangende

und eine Handvoll Glanz in jedes Grau.

Und lasst uns nicht allein beten,
sondern auch was tun!
Amen.

Jacqueline Keune, mit freundlicher
Genehmigung der Verfasserin
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Mutter Erde

Die Erde gibt uns Leben und Kraft,

oh Erde,

Du bist die Farbe des Lebens,

Du bist die Kraft und die Starke.

Schauen wir uns in der Welt um, schauen wir auf diese Erde:
Alles ist auf der Welt vorhanden,

wir kénnen es haben, denn alles ist da.

Man darf es sich schenken lassen,

sich anstrengen, um es zu bekommen.

Arbeit — das ist unser Leben. Mit Freude verrichten wir sie.
Hore den Gesang der Frauen bei der Arbeit,

dann wirst du es verstehen.

Oh Erde

Du bist die Kraft und die Stérke, Du bist unser Segen.
Fruchtbar bist Du, Mutter Erde, wie eine Frau.

In ihrem fruchtbaren SchoB gedeiht alles in Uberfluss.
Die groten Baume lasst sie wachsen,

den Reis, die Hirse und die Friichte.

Alles zum Wohle der Menschen lasst sie gedeihen.
Lasst uns also das Leben genieRen,

denn man lebt nur einmal!

Magische Krafte hat die Erde. Geheimnisvoll ist ihre Kraft.
Die Kraft der Erde wird niemals versiegen,

niemals, so Gott es will.

Denn Gott hat die Erde erschaffen vor Tausenden von Jahren.
Die Erde ist das GroRartigste auf dieser Welt.

Sie gibt uns Leben und Kraft.

Wenn unsere Zeit gekommen ist,

wenn unser Leben sich dem Ende neigt,

nimmt sie uns gitig in ihrem SchoB auf.

Alle werden in ihren SchoB aufgenommen.

Die Erde lehnt niemanden ab.

Unsere Ahnen sind in ihr begraben.

Unsere GroBeltern liegen da. Unsere Manner, unsere
Frauen und auch unsere Kinder werden in ihr Platz finden.
Alle Menschen werden eines Tages begraben,

denn die Erde nimmt alle auf.

Die Erde gibt uns alles.
Die Erde tragt uns alle.
Die Erde ernahrt uns alle.

Die Erde nimmt uns alle auf. Aus dem Senegal
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Setze dich in eine entspannte Position i \g\egm Gott, unser Vater, Schenke uns die Gabe der Freude,

Die Hande liegen auf den Oberschenkeln Du hast uns die Welt geschenkt, dass wir wie Kinder sein durfen.
SchlieBe die Augen und entspanne Gesicht, Riicken, Beine und FiiRe. damit sie uns zum Segen werde. o Du haSt, uns die Welt geschenk,
Atme langsam und ruhig Schenke uns die Gabe der Beharrlichkeit,  damit sie uns zum Segen werde.
' dass wir sie nachhaltig gestalten — Schenke uns die Gabe der Dankbarkeit,
Nach einer Weile beginne damit Dir vorzustellen, fur uns und al!e kiinftigen Generationen.  dass wir Dich !eden Tag dafir preisen.
o . o . Du hast uns die Welt geschenkt, Du hast uns die Welt geschenkt,
wie dein Kdérper Wurzeln in den Boden hineinwachsen lasst. o L
damit sie uns zum Segen werde. damit sie uns zum Segen werde.

So zart und zugleich kraftvoll wie ein Baum

wachsen Deine Wurzeln nach unten.

Stelle dir vor, wie diese Wurzeln immer kraftiger werden, wahrend
die Spannung aus Schultern und Brustkorb abflieBen darf.

Stelle Dir vor, dass Du mit jeder Einatmung die Nahrstoffe ‘
aus dem Boden aufnimmst. Dabei weitet sich der Oberkdrper.

Die Wirbelsaule darf sich locker nach oben ausrichten.

Beim Ausatmen lass tief los.

Alles, was schwer ist, darf nach unten sinken und abflieBen.

Buuileine fin einen
Familion- oder

Der Boden tragt dich.

mmer. Verbundenheit

Splre genau hin. .

Kannst Du Dich diesem Getragen-Sein vollkommen uberlassen, mait dem -4 > z
oder haltst Du Dich noch fest und driickst Dich vom Boden ab?

Lose diese Spannungen, die Du wahrnimmst. ErdbOden

Stelle Dir vor, dass auch Deine Gedanken und Gefiihle nach und nach
in den Boden sinken, wahrend Du Dich immer mehr auf den ruhigen,

gleichférmigen Austausch mit dem Boden einlasst. Zur Vorbereitung
braucht es:
Nimm Dir dafir Zeit. Braune Tiicher, Schale mit Was habt ihr auf dem Weg hierher gesehen?

Stelle Dir vor, dass Du Dich dem Leben Uberlasst,
so wie das Pflanzen tun.

Alles, was Du brauchst, ist da.

Es ist in Dir.

Du bist Teil des lebendigen Ganzen.

Erde, Weizenkdrmer, Steine, Aste,

GieRkanne mit etwas Wa§s§r,
chnabel zum Uberzienen . :

Voggl;er die Nase (die muss Oder habt ihr einen Geruch wahrgenommen?

man selbst basteln).

Habt ihr etwas Besonderes gehért?

Habt ihr auch Pflanzen gesehen?

Nun bringe zum Abschluss der Meditation Deine
Aufmerksamkeit wieder zuriick zum Atem.

Lege die Handflachen tber Dein Herz und senke
einen Moment lang den Kopf.

Lege dann die Hande wieder zuriick auf die Oberschenkel,
hebe langsam den Kopf und &ffne die Augen.

Nimm dir vor, diese beiden Satze aus der Meditation

mit in den Tag zu nehmen:

Der Boden tragt mich voll und ganz.

Ich bin ein Teil von ihm.

Welche kennt ihr?

Wisst ihr woraus eine Blume wdéchst?
(> Samenkorn)

Damit aus einem Samenkorn etwas wdchst,
was ist dafiir notig?
(> guter Boden, Wasser, Liebe, Sonnenschein, etc.)
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Spiel zum Gleichnis vom Sdmann

Erzahler/in:

V9000

Erzdhler/in:

V9000

Erzdhler/in:

V9000

Erzahler/in:

V9000

Erzahler/in:

Jesus erzéhlte ein Beispiel von einem Bauern.
Jesus sagte: Ein Bauer ging auf sein Feld. Der Bauer wollte Samen-Kérner ausstreuen.
Die Kérner sollten wachsen. Und Frucht bringen.

Die braunen Tiicher werden ausgebreitet, die Schale mit Erde hingestellt.

Der Bauer streute die Kérner auf die Erde.

Korner, z. B. Weizen, werden auf das Tuch und auch nebenhin auf den Boden gestreut.

Aber einige Kémer fielen auf den Weg. Da kamen Vogel.
Die Vogel fraen die Kdrner auf.

Die Kinder picken die Korner spielerisch weg.

Einige Korner fielen zwischen die Steine. Zuerst wurden aus den Kornern griine Halme.

Weil zwischen den Steinen noch ein bisschen Erde war. Und ein bisschen Wasser. Aber
dann schien die Sonne sehr heiB. Da verwelkten die griinen Halme.

Die Steine werden hingelegt und Weizenkérner dazwischen gestreut.

Einige Korner fielen in die Dornen. Zuerst wurden aus den Kérnern griine Halme.
Die Dornen waren aber groRer als die Halme. Die Halme konnten nicht durch die
Domnen hindurchwachsen. Die Halme verwelkten.

PPPOP Aste werden hingelegt und Weizenkérmer dazwischen gestreut.

Erzahler/in:

V9000

Die anderen Korner fielen auf guten Boden. Aus den Kérnern wurden zuerst griine
Halme. An den griinen Halmen wuchsen neue Kdrner. An einigen Halmen wuchsen
30 Kérner. An einigen Halmen wuchsen 60 Kdrner. An einigen Halmen wuchsen
sogar 100 Korner.

Kérer werden in die Schale mit Erde gelegt und gegossen.

Erlauterungen

In den Garten und Feldern wachsen viele Pflanzen.
Nicht alles bringt neue Friichte hervor. Es scheint auch
gar nicht so leicht zu sein, dass etwas wachsen kann. Im
Gleichnis vom Samann fallt der Samen auf unterschied-
lichen Boden. Gott ist der Sdmann. Er spricht durch die
Gebote und durch Jesus zu den Menschen, dass sie Gu-
tes tun sollen.

Gott ist gut zu den Menschen, aber alle Menschen
sind verschieden. Die ersten Samen fallen auf den Weg.
Auf Erde, die festgetreten und hart ist. Die Samen kén-
nen hier nicht aufgehen und nicht wachsen. Das bedeu-
tet, dass das Wort Gottes bei den Menschen zum einen
Ohr hinein und zum andern Ohr hinausgeht. Die Samen,
die Worte Gottes, bleiben auf der Erde liegen und die
Vogel picken sie auf.

Einige Korner fallen auf steiniges Land. Hier kdnnen
die Samen keimen und beginnen zu wachsen. Aber es
gibt zu wenig Boden, um richtige Wurzeln bilden zu kon-
nen und die Pflanzen vertrocknen. Das heif3t, die Men-
schen horen die Worte Gottes, aber sie sind ihnen nicht
wichtig genug.

Dann fallen einige Korner unter dornige Straucher. Die
Samen kénnen keimen und beginnen auch hier zu wach-
sen. Aber die dornigen Strducher wachsen schneller und
hoher. Die Pflanzen haben deshalb zu wenig Luft und
Licht, um weiter wachsen zu konnen und ersticken unter
den Dornen. Jesus will in seinem Gleichnis damit sagen,
dass manchmal die Worte Gottes nicht ausgesprochen
werden diirfen, dass es eine Umgebung wie Dornen gibt,
die feindlich gegeniiber dem Wort Gottes ist.

SchlieBlich fallen einige Kémer auf fruchtbares Land.
Die Samen konnen keimen und beginnen zu wachsen,
sie konnen sich frei entwickeln, werden gro und stark
und die Pflanzen tragen Friichte.

Der Sdmann in der Geschichte ist Jesus. Der Samen
sind die guten Worte Gottes. Jesus will mit der Geschich-
te vom Samann erklaren, was wir Menschen tun kénnen,
um gute Menschen zu sein. Nicht wie der steinige oder
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dornige Boden, sondern wie der fruchtbare Boden, in
dem Gottes gute Worte Wurzeln schlagen und wachsen
kénnen. Wir sollen Frucht bringen, also fiir die Menschen
und die Erde Gutes tun, indem wir auf Gott vertrauen
und versuchen, nach seinen Worten zu leben.

In dieser Geschichte wird viel von den guten Worten
Gottes erzahlt und viel vom Boden. Frither zur Zeit Jesu
waren fast alle Menschen Bauern. Sie wussten ganz ge-
nau, wie der Boden gepflegt werden soll, damit etwas
darauf wéchst. Vom guten Boden waren alle Menschen
abhangig. Nur ein guter Boden bringt eine gute Ernte,
das ist auch heute noch so.

Was braucht also der Boden,
damit etwas darauf wachsen kann?
Kinder erzdhlen lassen.

Wenn der Boden zu hart ist, konnen die Samenkdrner
nicht keimen. Wenn der Boden zu nass ist, verfaulen die
Samenkdrner. Wenn der Boden vergiftet ist, sterben die
Tiere im Boden, wie Wiirmer, Asseln, Bakterien. Sie sor-
gen dafir, dass Luft in den Boden kommt. Das hilft den
Samenkornern auch beim Wachsen.

Der Boden ist ganz empfindlich. Er kann nur fruchtbar
sein, wenn er sorgféltig gepflegt wird. So wie die guten
Worte Gottes.

Bitten

1. Guter Gott, lass deine Liebe und deine guten
Worte in unseren Herzen wachsen, damit
sie Samen und Friichte tragen und wir sie
anandere weitergeben.

2. Guter Gott, 6ffne unsere Ohren, damit wir
dein Wort verstehen und es annehmen.

3. Guter Gott, der Boden, auf dem alles wachst
und der uns ernéhrt, ist ganz empfindlich.

Viele Tiere leben darin. Auch sie sind ganz
empfindlich. Lass uns sorgfiltig mit dem
Boden umgehen, damit er nicht kaputtgeht.
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arfich mich vorstellen?
Ich bin der Boden unter euren Fifien.
Ich erzdhle euch nun etwas von mir.

Ich bin ein stiller und dunkler Geselle. Nicht
schon wie die Blumen, nicht leichtfiilig wie die
Tiere, die iiber mich laufen.

Manchmal lande ich ungewollt auf dem Wohn-
zimmerteppich, werde von den Schuhen gekratzt
oder von Kartoffeln und Karotten geschrubbt.
Manchmal nennt ihr mich Erde, manchmal
Matsch oder Dreck — doch da unten wartet viel
mehr, als ihr bisher vielleicht vermutet. Unter eu-
ren Faflen existiert eine wahre Wunderwelt. In ei-
ner Handvoll von mir kénnen mehr Organismen
leben als es Menschen auf dieser Welt gibt. Das
sind Bakterien, Einzeller, Pilze, Algen, Wiirmer,
Krebstiere, Spinnentiere, Tausendfiiffer und In-
sekten. Auch das grofte Geschopf auf Erden lebt
im Untergrund: Es gibt einen Pilz, dessen Geflecht
dehnt sich auf Flachen bis zu 30 Quadratkilome-
tern aus - ein echter Monsterpilz.

g N

-

- erzahlt

Ich, der Boden, bin ein Fest fiir die Sinne. Ich rieche
angenehm nach Wald, nach Moder, nach Erde. Ich
habe eine schoéne Farbe, fithle mich locker und krii-
melig an, wenn ich gesund bin. Idealerweise bin ich
auch bewachsen, so dass ich meine Superkraft ent-
falten kann.

Je nach Region bin ich richtig bunt: Es gibt mich in
leuchtendem Orange, in Gelb, mit griinlichem
Schimmer, mit silbernen Streifen, oder ich bilde
violette Hiigel.

Der Gartenboden hingegen ist kein Mitglied mei-
ner Familie. Und er ist nur fruchtbar, wenn es auch
den klitzekleinen Bewohnern gutgeht — wenn sich
jeder in seinem eigenen Lebensraum, in einer ganz
bestimmten Tiefe, einrichten kann. Einige haben es
gern etwas dunkler, graben sich aber nur wenige
Zentimeter ein, weil sie Sauerstoff brauchen. Ande-
re sind wahre Freunde des Untergrunds. Und: Vor-
sicht vor der Schaufel! Wer mit der Gartenschaufel
anriickt verursacht ein grofies Erdbeben. Es dauert
danach eine ganze Weile, bis sich alle Bewohner
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wieder auf den Weg in ihre Lieblingsetage gemacht
und neu eingerichtet haben. Man kann den Garten-
boden getrost in Ruhe lassen. Eine Unterstiitzung
durch Gartenschaufeln braucht es nur in seltenen
Fallen. Etwa beim Eingraben einer Pflanze. Lockern
ist gut, Wenden ist meistens nicht erforderlich. Als
Speicher fir Humus, Wasser oder Néhrstoffe trage
ich zum Klimaschutz, zur Erndhrung oder auch zur
Vermeidung von Hochwasser bei. Und mein leben-
diges Universum begleitet euch von der Kindheit
(Sandkasten) bis zum Tod (Friedhof).

Warum bin ich so wichtig? Ich kann es euch sagen:
Ob im Garten, im Wald oder in der Stadt: Ich, der
Boden, bin immer an der Seite der Menschen. Das
fangt beim Essen an, denn die Leckereien auf dem
Tisch wie Brot, Nudeln, Obst oder Gemiise, gébe es
ohne mich nicht.

Ohne fruchtbaren Boden waren unsere Teller so gut
wie leer. Auch beim Blick ins Bierglas wird schnell
klar, dass ohne Hopfen und gemalztes Getreide nur
klares Wasser tibrig bliebe. Auch Whisky ware nichts

Gottesdienstbausteine

ohne die Gerste, ganz zu schweigen vom Glaschen
Wein. Ob Hopfen, Gerste oder Weintrauben, sie alle
wachsen auf und im Boden, in mir!

Eine der wichtigsten Funktionen von mir als Boden
ist meine Schwammkraft. Allein unter einem Qua-
dratmeter Bodenoberflache kann ich die Wasser-
menge einer groflen Badewanne speichern — aber
nur dort, wo keine Asphalt- oder Betondecke meine
Sicht nach oben versperrt. Immer, wenn eure Stra-
fen uberflutet sind, heilt das nichts anderes, als
dass zu wenig Speicherplatz im Untergrund fiir das
Wasser vorhanden ist. i‘l empfindlich und ein-
malig. Wenn ich zubetoni M es vorbei
mit mir. Das Bewusstsein fiir mich*als Boden, fiir
meine Gesundheit, ist deshalb der erste Schritt,
mich zu beschiitzen.

Also, nun kg‘ﬁ_mm wenig. Ich freue mich
iber eure Gese ielleicht mal wieder beim
Spielen und Toben auf dem Rasen.

Machts gut und bleibt gesund!
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Gottesdienstbausteine

Die
Geschichte
vom Regen- Es war einmal, da fingen alle Farben
bogen und der auf der Welt einen Streit an. Jede
Farbe des behauptete, die beste, die wichtigste, die
Bodens niitzlichste, die bevorzugte Farbe zu sein.

Griin sagte: ,,Ganz klar, dass ich die wichtigste Farbe bin. Ich bin das Symbol des Lebens und der
Hoffnung. Ich wurde fiir das Gras, die Baume, die Blatter ausgewahlt, ohne mich wiirden alle Tiere
sterben. Schaut euch die Landschaft an und ihr werdet sehen, dass ich am héufigsten vorkomme.“

Blau unterbrach: ,Du denkst nur an die Erde, aber sieh einmal den Himmel und das Meer
an. Das Wasser ist die Grundlage des Lebens und es wird von den Wolken aus dem blauen
Meer aufgesogen. Der Himmel gibt Raum und Frieden und Heiterkeit. Ohne meinen Frieden
wart ihr alle nur Wichtigtuer.“

Gelb kicherte:

Orange begann als nachste ihr Eigenlob zu singen: ,Ich bin die Farbe der Gesundheit und
Kraft. Ich mag wohl selten vorkommen, doch bin ich wertvoll, denn ich diene den inneren
Bediirfnissen des Menschenlebens. Ich bin Tréger der meisten Vitamine. Denkt an Karotten
und Kiirbisse, Orangen und Mangos. Ich hdnge nicht die ganze Zeit herum, aber wenn ich
bei Sonnenaufgang und Sonnenuntergang den Himmel erfiille, dann ist meine Schonheit

so auffallig, dass niemand einen weiteren Gedanken an eine von euch verschwendet.”

Rot konnte es nicht ldnger aushalten. Es schrie heraus: ,Ich bin der Herrscher iiber euch alle,
ich bin die Farbe des Blutes. Ich bin die Farbe der Gefahr und Tapferkeit. Ich bin bereit, fiir
eine Sache zu kampfen. Ich bringe Feuer ins Blut. Ohne mich ware die Erde leer wie der Mond.
Ich bin die Farbe der Leidenschaft und der Liebe die rote Rose, der rote Mohn.“

Violett sprach viel ruhiger als alle anderen, jedoch nicht weniger entschlossen: ,Denkt
an mich. Ich bin die Farbe des Geheimnisvollen. Ich stehe fiir Denken und Uberlegen,
Zwielicht und tiefes Wasser. Ihr braucht mich als Gleichgewicht und Gegensatz, fiir das
Gebet und den inneren Frieden.“

Braun sagte mit einer Bass-Stimme von ganz weit weg
und tief unten: ,Ich bleibe fiir mich. Ich bin anders als ihr alle.

Ich gehoére nicht zu euch Paradiesvégeln. Ich bin die Farbe der Erde, des Bodens.
Ich bin die Farbe von Wachstum und Leben tiberall auf der Welt. Was wére die Welt ohne mich?

enstbauste

Und so fuhren die Farben fort, sich
zu rihmen, jede davon iiberzeugt, die
beste zu sein. Ihr Streit wurde immer lauter.

Plotzlich zuckte ein strahlend weifer Blitz auf, ein
Donner rollte und dréhnte. Es begann heftig zu regnen.
Die Farben kauerten sich dngstlich aneinander.

Da sprach der Regen: ,Ihr narrischen Farben streitet unter-
einander, jede versucht, die anderen zu iibertrumpfen. Wisst
ihr denn nicht, dass Gott euch alle fiir einen bestimmten Zweck
gemacht hat, einzigartig und verschieden? Er liebt euch alle,
er will euch alle.

Reicht euch die Hinde und kommt mit mir. Wir werden
euch in einem groflen, farbigen Bogen iiber den Himmel
spannen, zur Erinnerung daran, dass er euch alle
liebt, dass ihr in Frieden zusammenleben kénnt.
Ein Versprechen, dass er bei euch ist, ein Zeichen
der Hoffnung auf ein Morgen.

Der Boden bleibt unten, er ist der Gegensatz des
Himmels. Er hélt alles zusammen.

Und wann immer Gott die Welt mit einem aus-
giebigen Regen gewaschen hat, setzt er den Regen-
bogen an den Himmel, und wenn wir ihn sehen,
sollten wir daran denken: Er will, dass wir alle
einander schitzen.

Autor: Unbekannt
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,Nein, nicht schon wieder!“ Ein Erdhaufen
mitten auf Papas schonem Rasen. ,Wenn ich den
erwische!“ Ja und dann?“, sagt Andi. ,Du darfst
ihm nix tun, weifft du doch. Maulwiirfe sind
geschiitzt.“ ,Leider!“, brummt Papa und schippt
brummend die lockere Erde in einen Eimer.

hat alles gesehen. Und als die Grofien
weg sind, untersucht sie den braunen Erdfleck.
Da fiihlt sie ein Loch zum Reinfassen. Das Loch
geht runter ins Dunkle. Emma beugt sich tiber
das Loch und sagt leise:

,Ja, was ist?“ Eine Nase wie ein kleiner Riissel
guckt hoch.

»Wiesen sind mir egal. Ich brauch Platz.“

Geschichte vom

,Der Garten gehort mir auch. Ohne
Kaufen. Aulerdem bin ich selber ein Papa.”

,Hier unten ist nicht blof ein Loch, hier haben
wir unsere grofle Wohnung mit vielen Zimmern.
Die Kinder sind gerade mit Mama im Schlafnest,
da liegt schones weiches Heu drin. Und wenn ich
was aus meinen Vorratskammern brauche, flitze
ich durch meine Tunnel und Rohren. Alles selbst
gebuddelt! Im Buddeln bin ich Weltmeister.
Dafiir hab‘ ich meine Schaufel-Krallen-Hénde.
Die Erde, die ich iibrig habe, schubse ich dann
einfach nach oben, verstehst du?“

fﬁ\

Maulwurf

Emma muss kurz nachdenken.

»Ja, das ist auch richtig so. Meine Augen brauche
ich kaum, die sehen nicht gut. Aber ich kann
sehr gut riechen und habe ganz feine Tasthaare,
damit spiire ich alles, zum Beispiel, wo in der
Erde was zu essen steckt: leckere Regenwiirmer,
eine Schnecke oder ein Kéfer. Magst du einen
halben Regenwurm? Kann ich dir gern holen.“

Gottesdienstbausteine

»Also, dann buddele ich noch ein bisschen.
Mach’s gut, und sag deinem Papa, er soll sich
nicht drgern, sondern lieber freuen, wenn ich
mal wieder kostenlos frische Erde liefere. Ich
kann ja von unten nicht sehen, wo sie raus-
kommt. Und im Boden sind lauter gute Sachen
drin, der reinste Diinger. Euer Salat wéchst
super damit, miisst ihr mal probieren.“

Autor unbekannt
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Segensgebete

Gott sei bei dir

wie der Boden, der dich tragt.

Gott sei bei dir wie die Luft, die du atmest.

Gott sei bei dir wie das Brot, das dich starkt.
Gott sei bei dir wie das Wasser, das dich erfrischt.
Gott sei bei dir wie das Haus, das dich schiitzt.

Gott sei bei dir wie die Sonne, die den Tag hell macht.

Guter Gott, du sorgst fiir alle,

die nach deinem Wort leben.

Lass dein Wort auch bei uns wachsen

und Frucht bringen.

Gib unserem Herzen den guten Boden,

dass wir auf dich horen kénnen.

Segne uns, lass uns fest verwurzelt in der Erde und
stark in unserem Glauben sein. Im Namen des Vaters,
Sohnes und Heiligen Geistes. Amen

Gott, segne uns und behiite uns,

und deine ganze groRe Welt, Erde, Luft und Wasser.
Gott, lasse dein Angesicht iiber uns leuchten

und sei uns gnadig.

Sieh auf alles Leben in der weiten Welt,

die Pflanzen, die Tiere, die Menschen.

Gott,

erhebe dein Angesicht auf uns.

Schau nach den Menschen und nach dem, was
sie machen mit deiner Schopfung und deiner Erde.
Und gib uns und der ganzen Welt deinen Frieden.
Amen

Segen mit Bewegung

© Gott segne dich und behiite dich
- die Héinde wie einen Hut iiber den Kopf halten -

® Gott begleite dich, wohin du auch gehst,
und sei bei dir
- sich selbst umarmen -

© Gott passe auf dich auf und
schenke dir Frohlichkeit
- einmal in die Luft hiipfen -

AUfSteHung

Segenstanz im Kreis, il
fassen sj

,Die Herrlichkeit en sich an

den Hénden

des Herrn“ (Gotteslob 412)

Die Herrlichkeit des Herrn bleibe ewiglich,

0 o
J: Z:
Wir gehen in Tanzrichtung

der Herr freue sich seiner Werke!

0

Drehen uns zur Mitte, l6sen
die Hdande und heben sie hoch.

Ich will singen dem Herrn mein Leben lang,

( O) ‘ O)
Mit erhobenen Armen dreht

sich jeder um die eigene Achse.

ich will loben meinen Gott, solang ich bin!

O O @)

Wir halten die Arme weiter nach oben
und fassen einander bei den Héinden. Dann
wiegen wir uns von rechts nach links.

Herkunft unbekannt

Lieder

Gotteslob

186
411
460
467
707
737

Was uns die Erde Gutes spendet

Erde singe, dass es klinge

Wer leben will wie Gott auf dieser Erde
Erfreue dich Himmel, erfreue dich Erde

Herr, du bist die Hoffnung, wo Leben verdorrt
Das eine Brot wachst auf vielen Halmen

Liederbuch Kreuzungen

63

83

89
103
115
194
210
218
228
256
280

Die Erde ist schon

Du hast uns deine Welt geschenkt

Du rufst uns Herr an deinen Tisch

Eine Handvoll Erde

Er halt das Leben in seiner Hand

Herr, wie ein Baum sei vor dir mein Leben
Ich lobe meinen Gott, der aus der Tiefe mich holt
Jeder Teil dieser Erde

lhr seid der Heimat Gesicht

Kleines Senfkorn Hoffnung

Licht in tausend bunten Farben
Sonnengesang :

53




54

Predigtgedanken

Die folgenden Texte versuchen unter verschiedenen Gesichtspunkten

,Da formte Gott, der Herr, den

Menschen, Staub vom Erdboden,

und blies in seine Nase den
Lebensatem. So wurde der Mensch zu
einem lebendigen Wesen.“ (Gen 2,7)

Der sogenannte zweite Schépfungsbericht spricht
iiber ein ganzes Kapitel hinweg nur vom Menschen,
wortlich vom Adam, dem Erdling. Erst als in einem wei-
teren Schopfungsakt Gott den Menschen gleichsam
teilt, spricht die Bibel von Mann und Frau, von Adam
und Eva. Vermutlich haben die Verfasser der Schrift hier
auf eine menschliche Erfahrung zuriickgegriffen: Wenn
der Leib des Menschen zerfallt und zur Erde zuriickkehrt,
dann mag er auch aus Erde geschaffen sein.

Der Text macht auch deutlich, dass der Mensch mehr
als Erde und Staub ist. Er berichtet davon, dass Gott den
Erdling belebt, indem er ihm den Lebensatem durch die
Nase einblast. Im Menschen kommen Irdisches und Ewi-
ges zusammen. Genau deswegen hat man immer wie-
der davon gesprochen, dass im Tod Leib und Seele sich
wieder trennen. Das Ewige kehrt heim, die irdische Hiille
zerfallt. Und auch hier mag die Erfahrung der Menschen

den Begriffen ,,Boden“ oder ,,Erde“ nachzuspiiren. Sie verstehen ”
sich mehr als Gedankensplitter, denn als fortlaufender Gedanke, auch

wenn sie immer wieder um den Ausgangsbegriff , Erde“ kreisen.

-~

eine Rolle gespielt haben: Wenn wir — warum auch im-
mer — um jeden Atemzug ringen miissen, erfahren wir
Menschen die Begrenztheit des Lebens.

Zugleich beschreibt dieser zweite Schépfungsbericht
die Welt des Menschen als einen Garten, wiederum ei-
nen Lebensraum, der von Erde und Wasser bestimmt
ist. Der Erdling gehort zur Erde als seinen Lebensraum.
Und wieder wird ein Bild des Anfangs zu einem Bild der
Vollendung im Ende: Gerne sprechen wir vom Paradies-
garten und meinen damit nicht nur jenen Garten des
Anfangs, sondern auch die ewige Heimat des Menschen
am Ende seines Lebens und seiner Welt.

Auch hier diirfen wir hinter den biblischen Bildern
menschliche Lebenserfahrung erkennen: Der vordere
Orient, wo diese Texte entstanden sind, ist nicht zuletzt
durch karge Landschaften gepragt. Haufig dominiert to-
te Erde, aber sobald er mit einigen Tropfen Wasser ge-
trankt wird, kann er griines Leben hervorbringen. Das
Urbild der bewohnbaren und von Gott geschenkten
Welt ist darum ein Garten ... oder eine Oase. Wer jemals
eine Oase besucht hat, der weil3, was aus dem Miteinan-
der von Erde und Wasser hervorgehen kann.

,Bleib auf dem Boden!“

Wer hat diese Aussage noch nie

gehort? Man ist gerade voller

Begeisterung und traumt von vieler-
lei Méglichkeiten, iibersteigt die Gegenwart
und lauft Gefahr, Luftschlésser zu bauen.

Wenn uns dann jemand bremsen will, dann holt er
uns auf die Erde zuriick, oder er ruft uns eben diesen
Satz zu. Man konnte diesen Satz — freilich im Verzicht
auf den Boden und die Erde — auch (ibersetzen: ,Spinn
nicht herum!”

Vielleicht kénnte man diesen Satz auch in einem wei-
teren Sinn deuten: Auf dem Boden bleiben, heiBt auch,
die Grenzen der Welt zu akzeptieren. Denn Menschsein
lebt sowohl von den eigenen Méglichkeiten wie den ge-
setzten Grenzen. Hier eroffnet sich eine hoch interessan-
te Wortfamilie.

,Humus” meint den Boden und die Erde. Und gerade
die Erde ladt uns ein, nicht zu spinnen, sondern erdhaft,
namlich ,human” zu sein. So heiBt ,human” sowohl
Jirdisch” oder ,irden” wie auch ,menschlich” und ,den
Menschen zugewandt”. Dazu gehoren zwei Eigenschaf-
ten oder Verhaltensweisen, die irdisch sind, also mit der
Erde, dem Boden, dem ,Humus” verbunden: Der Erde
verbundene Menschen haben hoffentlich auch ,Humor”,
weil sie nicht alles so erdenschwer nehmen, sondern re-
lativieren und dariiber lachen kénnen. Und nicht minder
sind erdhafte Menschen mit der Tatsache vertraut, dass
ein einzelner Mensch vereinzelt bleibt und untergeht,
wenn er keine Hilfe erhalt. Darum sind erdhafte Men-
schen auch ,humilis”, erdhaft dahingehend, dass sie
einander beistehen. Traditionell werden , humilis” und
Jhumilitas” gerne als Niedrigkeit Ubersetzt. Gemeint ist
aber die Bereitschaft die Erde zu teilen und gemeinsam
zu bewohnen. Dann ist ,humilitas” eben nicht Niedrig-
keit, sondern Dienstbereitschaft oder auch Demut.
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,Denn der Herr, dein Gott,
bringt dich in ein gutes Land.”
(Dtn 8,7)

Erde ist immer wieder ein Begriff fiir die lebensspen-
dende Grundlage oder Funktion der Schopfung. Die Erde
bringt Friichte hervor und erlaubt dem Menschen ein
frohliches Leben, wo es ihm gelingt, die Friichte zu emn-
ten, zuzubereiten und zu teilen. Sowohl die Gabe wie die
daraus entwickelten Gaben sind fiir die Schrift ein Aus-
druck des lebenspendenden Gottes, konkret Ausdruck
seiner Weisheit und Firsorge. Die Erntedankaltére ver-
suchen das auf ihre eigene Weise abzubilden.

Jesus greift dieses Schenken in der Schopfung vor
allem in seiner frihen Verkiindigung auf. Galilda war
damals und ist heute ein ungemein fruchtbarer Land-
strich, in dem in unendlicher Fille vieles wachst. In sei-
nen Texten vom Samann schildert er immer, dass etwas
wéchst, selbst wenn das in ganz unterschiedlicher Fiil-
le geschieht. Besonders zugespitzt findet sich das im
Gleichnis von der selbstwachsenden Saat (Mk 4,26ff).

.Die Erde bringt von selbst ihre Frucht,
zuerst den Halm, dann die Ahre, dann das
volle Korn in der Ahre." (Mk 4,28)

So ist Erde biblisch gesehen auch ein Begriff fir die
Lebensgrundlage des Menschen und damit Ausdruck der
Firsorge Gottes fiir seine Kinder. Gerade das Gleichnis
von der selbstwachsenden Saat sieht den Menschen als
einen, der wenig tun muss, damit er von der Erde leben
kann. Hier iberragt das Schenken Gottes die Miihen des
Menschen um ein Vielfaches.

Damit setzt Jesus einen eigenen Akzent gegeniiber
der biblischen Aufgabe des Menschen, fiir die Erde zu
sorgen. Aber man wird mit Fug und Recht auch behaup-
ten konnen, dass dieser Gesichtspunkt — entschieden
auch mit der Umweltgefahr verbunden, die der Mensch
im GréBenwahn verursacht hat — in der Verkiindigung
Jesu keine gesteigerte Rolle spielt.
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Die kirchliche Soziallehre hat
versucht, die beiden Aspekte —
Jesu unbedingtes Vertrauen
in den schenkenden Gott und die
Firsorgepflicht des Menschen fur die
Schépfung — zusammenzudenken.

Sie betont, dass der Zugang zu Grund und Boden zu
den Grundrechten der Menschen gehoren und fordert
deswegen ggfs. die Neuverteilung des Bodens, damit al-
le Anteil an den Gaben der Schopfung haben kdnnen.
Diese Perspektive wird im iibertragenen Sinn auch auf die
Bodenschatze iibertragen. (Kompendium Soziallehre 300)

Hier darf man auch eine grundlegende Kritik des Pri-
vateigentums sehen. Wer Eigentum hat, der muss immer
auch die Gemeinwohlverpflichtung von Besitz mitbe-
denken. Die Sozialverpflichtung des Eigentums hat des-
wegen sogar Eingang in das Grundgesetz der Bundes-
republik gefunden. Privateigentum bedeutet, dass einer

etwas fiir alle verwaltet und beim Genuss seines Eigen-
tums immer das Wohl aller anderen mit im Blick haben
muss.

Diese Betrachtungsweise erfahrt eine besondere Zu-
spitzung angesichts der ékologischen Krise. Die Schatze
der Erde sind nicht nur ungleich (und damit letztlich un-
gerecht) verteilt, sondern sie werden auch permanent
iberstrapaziert. Papst Franziskus hat darum in seiner
Enzyklika ,Laudato sii” einen neuen Umgang mit der Er-
de gefordert und den Weg zu diesem neuen Umgang als
Prozess von BuRe und Verséhnung beschrieben.

Hier schlieBt sich der Kreis der Gedanken: Die Erde ist
zugleich ein Ort der Geborgenheit und der Bewdhrung.
Menschen leben hier fiir eine begrenzte Zeit und sind
genau deshalb eingeladen, im guten Umgang mit den
Gaben der Erde etwas von jener Welt zu erfahren, die
einerseits diese Erde libersteigt und zugleich in dieser
Welt bereits erfahrbar werden kann.

,Von der Erde bist Du
genommen und zur Erde

kehrst Du zurtick ...«

Diese Aussage wird in unserer Liturgie in unterschied-
lichen Kontexten gemacht. Sie gehort zu jeder Beerdi-
gung — man hére das Wort aufmerksam, in dem auch
Erde steckt. Ein Mensch ist gestorben und wir geben sei-
nen Leichnam an die Erde zurlick. Das Vergangliche des
Menschen wird in den Lebenskreislauf der Erde zurick-
gegeben. Nach einiger Zeit senkt sich das Grab, und die
Wissenden erkennen, dass jetzt der Sarg zusammenge-
brochen ist und der Leichnam endgiiltig in der Erde
liegt. Fiir viele Friedhofsbesucher ist das ein erschrecken-
der Moment; auch deshalb fiihrt die Beerdigungsliturgie
die Aussage mit einer zweiten Aussage fort:

... Der Herr aber wird Dich auferwecken.”

Es ist duBerst bemerkenswert, dass im Augenblick des
Abschieds der Tote noch einmal angesprochen wird. Zum
Augenblick der Riickgabe gehért das Moment der Uber-
gabe. Als Glaubende nehmen wir nicht nur Abschied von
der sterblichen Hiille des Menschen, wir rufen ihm ge-
rade im Abschied noch unsere Auferstehungshoffnung
zu. Du magst ein sterblicher, ein verganglicher Mensch
gewesen sein, trotzdem glauben wir an Deine Unver-
ganglichkeit und Deine Zukunft iiber den Tag des Ab-

Predigtgedanken | 57

schieds hinaus. Hier wird aus dem Abschied eine Uber-
gabe: Wir iibergeben unseren Toten an den lebendigen
Gott und bitten diesen zugleich, dass er dem Toten alles
da geben mag, was wir ihm nicht mehr geben kdnnen.

Neben der Begrabnisliturgie spielt diese Aussage auch
am Aschermittwoch eine besondere Rolle. Nach den
tiberschaumenden Tagen der Fastnachtszeit soll den
Glaubenden ihre eigene Zerbrechlichkeit und die dari-
ber hinaus verheiRene Unsterblichkeit bewusst gemacht
werden. Darum wird in jlingerer Zeit gerne eine andere
Aussage Jesu statt der oben genannten den Glauben-
den zugesagt:

.Die Zeit ist erfiillt, das Reich Gottes ist nahe,
kehrt um und glaubt an das Evangelium.” (Mk 1,15)

Auch hier werden wiederum Verganglichkeit und Un-
verganglichkeit, irdisches und ewiges Leben einander
gegeniibergestellt. Die Horer dieses Wortes oder dieser
Worte sollen sich nicht einfach in den Belangen dieser
Welt verlieren, sondern die Zusage unvergénglichen Le-
bens mitten in der Vergénglichkeit héren und leben. Da-
mit wird die irdische Wirklichkeit — man hore bitte auch
hier wieder das Wort Erde — zu einem Ort der Bewah-
rung und Entscheidung.

Erde steht damit als Begriff fiir einen begrenzten Le-
bensraum, in den wir hineingestellt sind, aber eben auch
fiir eine Wirklichkeit, die diese Welt mit einer Verhei-
Bung fillt, die im Verganglichen Ewiges erahnen l&sst.
VerheiBung und Bewahrung, guter Umgang mit der
Erde und guter Ausgang aus der Erde sind hier wie die
zwei Seiten einer Wirklichkeit nebeneinandergestellt.

In der Bibel ist das geradezu Struktur geworden: Sie
beginnt auf ihren ersten Zeilen mit dem wunderbaren
Schépfungsgedicht der sieben Tage und erzahlt von der
Erschaffung Adams — wortlich Ubersetzt ,der Erdling” -
und sie endet in ihren letzten Kapiteln mit der Verhei-
Bung eines neuen Himmels und einer neuen Erde. Damit
kniipft sie fiir die VerheiBung fiir die Menschen an die
Erfahrung der Erde, an Heimat und Geborgenheit an.
Erde ist also im doppelten Sinn ein Wort von Heimat und
Geborgenheit; von der Nahrung wie dem tdglichen Brot,
von Abschied und Ubergabe, von Zeit und Ewigkeit.
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Aktionsideen fiir Kinder und Jugendliche

,In einer Handvoll
gesunden Boden gibt
es mehr Lebewesen
als Menschen auf

der Erde!“

Tag fiir Tag stehen wir auf ihm — dem Boden.

Dabei ist uns oft gar nicht bewusst, dass un-

ter unseren FiiBen dauerhaft gearbeitet wird:

Unzahlige Tierchen und Bakterien leben im Boden

und sind daftir verantwortlich, dass wir Menschen nicht

in einer meterhohen Schicht aus Laub, Pflanzenresten und

Tierkadavern versinken. Dass wir das nicht bemerken, liegt

daran, dass die meisten dieser unzahligen Tierchen winzig klein

sind — mit bloBem Auge kann man sie nicht erkennen. Ein bekannter
Bodenarbeiter ist allerdings der Regenwurm (siehe auch nachste Seite).

Um diesen soll es bei dem folgenden Aktionsvorschlag gehen. Ziel ist es, den
Kindern auf anschauliche Weise zu vermitteln, welche wertvolle Arbeit der Regen-
wurm taglich leistet und welche zentrale Rolle er fiir einen gesunden Boden spielt.

B Alle Informationen der folgenden Beitrige sind von Pindactica (Urheber), ebenso sind die Experimente von dort
I libernommen. Pindactica ist ein gemeinniitziger & unabhdngiger Bildungsverein mit Sitz in Berlin. Das Ziel: Ent-
deckendes Lernen mit Spal8 und allen Sinnen. Die Inhalte sind zu finden unter der Webseite www.pindactica.de.

Aktionsideen fur Kinder und Jugendliche | 59

Einstieg

Die Kinder bekommen folgende Frage gestellt:
Welche Tiere kennt ihr, die im Boden leben?
(Hier ist die Wahrscheinlichkeit groB, dass der
Regenwurm genannt wird).

Mit einem kleinen Quiz wird weiter in das Thema ein-
gefiihrt und einige Fakten iber den Regenwurm und
seinen Nutzen fiir den Boden vermittelt. Mit Kinder-
gartenkindern empfiehlt es sich, das Quiz zu tberge-
hen und gleich mit dem Experiment zu starten.

1. Wie viel Gewicht kann ein Regenwurm beim
Graben stemmen?

A) Sein eigenes Gewicht

B) 10-mal so viel wie er wiegt
C) 60-mal so viel wie er wiegt

Erkldrung: Das ist so, als wiirdest du 60 grofe
Ruckscicke auf einmal tragen kénnen — wow!

Der Regenwurm

pund

[ Ring (Segment)

2. Stell dir vor, du wiegst 30 Kilogramm.

Wenn du so stark warst wie ein Regenwurm,
wie viel konntest du tragen?

A) 30 Kilogramm
B) 180 Kilogramm
C) 1.800 Kilogramm

Erkldrung: Das ist fast so viel wie ein kleines Auto —
stell dir vor, du kénntest das einfach hochheben!

3. Wie hilft der Regenwurm der Natur,
wenn er Tunnel grabt?

A) Er macht die Erde locker und hilft
Pflanzen dabei, zu wachsen

B) Er versteckt sich nur vor anderen Tieren
C) Er grabt, um Gold zu finden

Regenwiirmer sind kleine Superhelden im Boden —
ohne sie gibe es weniger gute Erde fiir Pflanzen!

Friher nannte man uns ,Reger
Wurm®, weil wir so fleiig sind. Daher l
unser Name. Regen mogen wir nicht.

Y g
.Jﬂluchten sogar vor |hu

_Borsten



Experiment ,Wurmzoo“

Teilnehmende: Gruppe bis zu zehn Personen

Alter: Kinder von 4 bis 10 Jahren
Bendétigte e Grofes durchsichtiges Glas
Materialien: ¢ Erde

e Sand

e Hacke

e Laub

¢ Kaffeesatz
¢ Rohe Gemiisereste
¢ Wasserfester Stift

Ablauf: Beim Experiment Wurmzoo geht es darum, be-
obachten zu kénnen, wie Regenwiirmer den Boden ver-
arbeiten: Wie sie die Erde durchwiihlen, diesen auflo-
ckern und einzelne Pflanzenreste zersetzen. Ein eigener
Wurmzoo lasst sich in drei Schritten schnell und einfach
bauen. So geht's:

1. Die Teilnehmenden nehmen ein groBes, durch-
sichtiges Glas und fiillen es mit Schichten von Erde
und Sand, etwas andriicken. Danach ist es wichtig,
mit einem wasserfesten Stift auf dem Clas zu
markieren, wie weit die Erde reicht.

Im Wurmglas sind Erde, Kaffeesatz,
| Laub und rohe Gemiisereste. Die Erde soll
\ feucht, aber nicht nass sein. Das Glas
\_ muss immer im Schatten stehen.
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2. Nun graben die Teilnehmenden in einem Garten
vorsichtig ein Loch, um Regenwiirmer zu finden.
Diese Regenwiirmer werden anschlieBend in das
vorbereitete Glas gesetzt. Je mehr Regenwiirmer,
desto besser wird spater der Boden.

3. Die Regenwiirmer werden mit Kaffeesatz, Laub
oder Gemiiseresten gefiittert. Wichtig dabei ist,
dass das Glas zu jeder Zeit im Schatten steht und
feucht gehalten wird. Das muss téglich von den
Kindern kontrolliert werden.

Die Kinder sollen das Glas jeden Tag betrachten und sich
die Fragen stellen: Was ist mit den einzelnen Schichten
passiert? Wo hort die Erde jetzt auf? Ist der gemalte
Strich noch aktuell?

Deutlich wird bei dem Experiment, dass die Wiirmer den
Boden auflockern. Nicht nur das: Sie verwandeln auch
die Pflanzenreste in nahrstoffreichen Humus. Das wieder-
um bedeutet, dass neue Pflanzen auf diesem Boden gut
wachsen kénnen und dass der gelockerte Boden auch
viel Wasser speichern kann.

Ausblick: Spatestens am 7. Tag sollten die Regenwiirmer
von den Kindern wieder in die Freiheit entlassen werden.
Regenwiirmer wollen viel weiter und tiefer graben, als es
das Experimentierglas zulasst.

Achte immer darauf, dass es
deinem Regenwurm gut geht. Lege
ihn beim Untersuchen auf feuchtes

Kichenpapier. Wenn er anfangt,
- .~ sich wild zu winden, génne ihm
‘\\ \ eine Pause und lege ihn zuriick
in dein Wurmglas.
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Weitere tolle Naturexperimente zum Selbermachen findet ihr auf der Webseite von Pindactica unter

Beispiele, die auch die Thematik Erde betreffen:

«Trenn Dich!": Ein Schiittelexperiment, mit dem herausgefunden werden kann,

aus welchen Bestandteilen Erde besteht.

+Assel-Experiment”: Dieses Experiment zeigt, welche Umgebung Asseln besonders bevorzugen.

.Kreislauf-Drehscheibe": Diese Drehscheibe veranschaulicht den Nahrstoffkreislauf
und wie natiirliche Abfalle in der Natur verwertet werden.

Experiment ,Mein Acker®

Teilnehmende: Gruppe bis zu zehn Personen

Alter: Kinder von 4 bis 10 Jahren

Material:

 Striinke von Gemiiseresten wie
Karotte, Salat, Friihlingszwiebel.
Man kann auch einfach aus-
probieren, mit welchem Gemiise
es funktioniert.

* Fiir jedes Kind einen groBen
Teller oder einTablett
e Kiichenpapier oder Handtlicher

 Blumentopf oder Blumenkasten
mit Erde gefillt

Eine Karotte braucht etwas langer - etwa
drei bis vier Monate, bis sich eine neue
bildet. Da braucht es also Geduld!

Ablauf:

1

. Die Striinke, die man fir das Experiment verwendet,

missen mindestens einen Zentimeter hoch sein. Es
sollten noch kleine Stiicke der Blatter vorhanden sein.

. Legt Eure Tabletts oder Teller mit einem Stiick Kiichen-

papier, einem sauberen Tuch oder mit einem Handtuch
aus — das wird der kleine Acker.

. Nun stellt die Striinke darauf und gieBt ordentlich

Wasser dartiber, sodass das Papier richtig nass ist.
Danach nehmen die Kinder ihren eigenen gebauten
Acker mit nach Hause.

. Die Kinder sollen jeden Tag den selbstgebauten Acker

gieBen, da dieser zum Wachsen viel Wasser braucht.

. Schon nach ein paar Tagen konnen die Kinder auf

ihrem Acker erkennen, dass die Striinke wieder anfangen
zu wachsen. Nach ein bis zwei Wochen kdnnen die
Pfldnzchen vorsichtig in einen Blumentopf oder Blumen-
kasten eingetopft werden. Hier ist wichtig zu beachten,
dass auch dann nicht das GieRen vergessen wird.




Experiment ,Priift die Schule“

Mit diesem Experiment konnen Orte auf ihre Boden-
beschaffenheit gepriift werden. Hier wird als Beispiel
der Lebensraum Schule gewahlt. Das Experiment kann
jedoch auch an weiteren Orten wie z.B. der Kirchen-
gemeinde, dem Jugendzentrum oder der Gemeinde
analog durchgefiihrt werden.

Hintergrundwissen:

Was passiert mit dem Boden, wenn man ihn zubaut?
An vielen Orten wird der Boden mit Beton oder Asphalt
bedeckt — zum Beispiel fiir StraBen, Parkplatze oder
Schulhéfe. Dann kann kein Regen mehr in die Erde ein-
sickern, und auch keine Luft kommt mehr hinein. Man
sagt: Der Boden ist versiegelt. Wenn das passiert, kdnnen
dort keine Pflanzen mehr wachsen. Auch die kleinen
Tiere im Boden, wie Regenwlrmer oder Kafer, haben
dort keinen Platz mehr zum Leben.

Mach eine Entdeckungsreise auf deinem Schulhof!

Schau dich genau um:

¢ Wo ist der Boden mit Pflastersteinen, Beton oder
Asphalt bedeckt?

e Wo gibt es noch offene Erde, Wiese oder Beete?

Weitere Infos und Bilder unter:
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Bendtigtes Material:

e Luftbilder der Schule (aus dem Internet)
e Drucker
e Lineal und Stift

Durchfiihrung:

1. Die Kinder zeichnen mit Bleistift und Lineal ein
Raster tber die Schule und das dazugehérige
Gelande. Dabei konnen die Kastchen etwa 1,2 oder
3 cm groB sein. Je kleiner die Kastchen sind, desto
mehr Arbeit steht fiir die einzelne Person an. Vorteil
ist dabei, dass das Endergebnis genauer wird.

—_

. Im nachsten Schritt schauen die Kinder Kastchen
flir Kastchen an. Jedes Kastchen, das nicht versie-
gelt ist, wird von den Kindern griin ausgemalt und
jedes Kastchen, das versiegelt ist, schwarz.

—_

. Am Ende zédhlen die Kinder aus und vergleichen,
wie viele Kastchen versiegelt sind und wie viele
nicht. Ist das Verhéltnis ausgewogen? Gibt es mehr
unversiegelte Flachen? Oder doch mehr Flachen,
die versiegelt sind? Als Steigerung der Aufgabe
konnten die Kinder noch ausrechnen, wie viel
Prozent dies jeweils darstellt.

NN\
\\\\\\\\\\
N\ N 20
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Weitere Experimente zum Thema Erde/Boden:

.Knetboden"

.Boden-Mikado"
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Rezepte fiir Erntedank

Denkt man an Garten- oder Ackerboden, kommen schnell eine Vielzahl von Wurzelgemiisen
in den Sinn. Dazu zdhlen (ohne Anspruch auf Vollstandigkeit) Karotten (in unterschiedlichen
Farben), Kartoffeln, Sellerie, Wurzelpetersilie, Pastinake, Topinambur, Rettich, Radieschen,
Schwarzwurzeln, Rote Bete (in unterschiedlichen Farben), Lauch, Meerrettich, Haferwurzel,
Herbstriiben, Runkelriiben. Dazu einige Rezeptideen.

Lauchkartoffeln
(fur 6 Personen)

1 kg Kartoffeln (vorwiegend festkochend)

2 Stangen Lauch

Rezepte

r

1 bis 2 Essloffel Butter
2 Essloffel Schnittlauch

Die Kartoffeln waschen, schalen, in Wiirfel schneiden
und in Salzwasser kochen. Den Lauch in feine Ringe
schneiden und gut waschen. Die Butter erhitzen und
den Lauch darin andiinsten, mit dem Schmand und dem
Wasser abléschen. Mit Salz, Pfeffer und Muskat gut wiir-
zen. Aufkochen lassen und die fertigen Kartoffeln vor-
sichtig unterheben. Nochmals aufkochen lassen und mit
Schnittlauch bestreuen. Dazu passt sehr gut Feldsalat.
Im Frihjahr kann man statt dem Lauch auch zwei Bund
Friihlingszwiebeln verwenden.

o Wurzelgemiise ist reich an Vitaminen,
Mineralstoffen und Ballaststoffen und somit
wichtig fiir eine ausgewogene Erndhrung.

o Wurzelgemiise ist vielseitig verwendbar.
Es kann als Gemiise, fiir Suppen oder als
Rohkost zubereitet werden, einzeln oder
kombiniert.

o Wurzelgemiise ist preiswert. Mit wenig
Geld kénnen schmackhafte und gesunde
Mahlzeiten zubereitet werden.

Rezept: Ingrid Kimpflein, Leiterin des
Aktivforums Erndhrung der KLB Freiburg

o Wurzelgemiise ist gut lagerungsféhig.
Viele Wurzelgemiise kénnen im Winter im
Boden gelassen oder in einem kiihlen Keller
in Kisten in Sand oder Erde gelagert werden.

* Die meisten Wurzelgemiisesorten gedeihen
auch sehr gut in héheren Lagen.

N () .

Karottenzopf fir viele

1 kg Dinkelmehl Typ 630
Y2 Wiirfel Hefe
2 z

1 Teelsffel Zucker
400 ml lauwarmes Wasser &
100 g weiche Butter 4
Fiir die Fiillung:
750 g Karotten fein geraspelt
3 Esslo ivendl

5 .

1 Knoblauchzehe ganz klein geschnitten

Salz und Pfeffer nach Geschmack, evtl. Chiliflocken
1 Teeloffel getrockneter Thymian

3 Essloffel Tomatenmark

250 g milder Bergkase, gerieben

Mehl und Salz in eine groBe Schiissel geben, eine
Mulde formen und darin die fein zerbréselte Hefe mit
dem Zucker und drei Essloffeln lauwarmem Wasser ver-
riihren. 15 Minuten gehen lassen. Dann das lauwarme
Wasser und die weiche Butter dazugeben und mit der
Kiichenmaschine zu einem Teig verkneten. An einem
warmen Ort eine Stunde gehen lassen.

Das Olivendl erhitzen und darin die in kleine Wiirfel
geschnittenen Zwiebeln hellbraun anbraten. Die Karot-
ten dazugeben und anbraten. Die Masse wiirzen, dann
den Knoblauch zufiigen und mit dem Tomatenmark kurz
durchbraten lassen. Dabei immer wieder umriihren.

Backofen auf 200 Grad vorheizen und das Blech mit
Backpapier auslegen. Den Teig auf einer bemehlten Ar-
beitsflache durchkneten und teilen. Beide Teigstiicke zu
einem Rechteck ausrollen, je mit der Halfte der Karotten-
masse bestreichen und mit dem Kase bestreuen. Von der
Langsseite her einrollen und mit einem scharfen Messer
halbieren. Aus diesen zwei Strangen jeweils einen Zopf
drehen und ca. 30 bis 35 Min. hellbraun backen.

Rezept: Ingrid Kiimpflein,
Leiterin des Aktivforums Erndhrung der KLB Freiburg

Rezepte fir Erntedank | 65

Gemiisebratlinge
(fr 4 Personen)

300 g Gemuse z.B. Karotten,
Lauch, Sellerie, Wurzelpetersilie
1 mittelgroBe Zwiebel

1 kleiner Bund Petersilie

30 g Butter

150 g Griinkernschrot

300 bis 400 ml Gemdisebriihe

100 g geriebener Emmentaler

Raps- oder Bratol

Karotten, Sellerie und Petersilienwurzeln schélen, wa-
schen und sehr klein wiirfeln. Lauch waschen und in fei-
ne Streifen schneiden. Das Gemiise zusammen mit dem
Griinkernschrot in der Gemisebriihe ca. 20 Minuten bei
schwacher Hitze weichkochen und auskiihlen lassen. Die
Zwiebel in kleine Wiirfel schneiden, Petersilie waschen
und feinhacken. Beides in einer kleinen Pfanne mit der
Butter anschwitzen und zur Griinkernmasse geben. Die
librigen Zutaten untermischen und mit den Gewiirzen
abschmecken. Aus der Masse Bratlinge formen und bei
maBiger Hitze in Rapsél oder Bratdl in einer Pfanne aus-
backen. Als Beilage passen sehr gut Rosmarin-Kartoffeln
mit einem Quarkdipp und ein gemischter Salat.

Die Bratlinge lassen sich besser formen
und ausbacken, wenn die Teigmasse
einige Stunden ruhen kann.
Rezept: Elisabeth Heitzmann, KLB Freiburg
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Der Erntedankgottesdienst wird gerne mit der Aktion Minibrot verbunden. Die Idee: Buttermilchbrot
Kleine Brote (selbst gebackene oder welche vom Backer) werden nach dem Gottesdienst

. . . ) 800 g Weizenmehl Type 550
gegen etwas Geld oder eine Spende an die Besucherinnen und Besucher des Gottesdienstes

i 500 g Roggenmehl Type 1150
abgegeben. Mit dem Erlos etwas Mehl zum Teig kneten

wird dann ein soziales Projekt in ° ° 25 g Salz
der Gemeinde oder der landwirt- D 1 e A1<t1 O n
schaftliche Beratungsdienst @z . Wasser
,Familie & Betrieb" unterstiitzt. ° ° 1 Wilrfel frische Hefe .
Beide Mehlsorten mit dem Salz in eine groBe Schiissel  bestdubtes Backblech gelegt. Die Brote nochmals abge-
1 n 1 b r O t geben und mit einem Kochléffel gut vermischen, in der  deckt eine halbe Stunde ruhen lassen. Die Laibe werden

Mitte eine Mulde machen. Buttermilch und Wasser auf ~ mit Wasser bepinselt und im vorgeheizten Backofen bei
lauwarme Temperatur erwdrmen und die Hefe einbro- ~ 200°C ca. 25 Minuten gebacken. Ein fertig gebackener
seln, gut verriihren. Alles in die Mulde geben und mit  Brotlaib wiegt ca. 350 Gramm.

ps zur Durchfithrung

Tip

e Sprechen Sie die Aktion Minibrot mit den Verant- e Verpacken Sie die Brote oder Brotchen bereits vorab der Hand gut verkneten, es entsteht ein schwerer Teig.
wortlichen in der Gemeinde ab und bewerben Sie in Butterbrot- oder ahnlichen Papiertiiten, damit die Der Teig soll zwélf Stunden in einer Schiissel abgedeckt Stellt man eine hitzebesténdige kleine Schiissel
sie im Pfarrblatt und der Tagespresse. Verteilung unter Einhaltung von Hygieneregeln von ruhen. Aus dem Teig werden dann sechs gleich groRe mit Wasser in den Ofen, erzeugt der Dampf
o Wenn Sie die Brote nicht selbst herstellen, besteht statten geht. Zu beachten ist auch, dass fiir Brotaus- Teile zu kleinen Brotlaiben geformt und auf ein mit Mehl eine schonere Kruste.
gabe und Geldeinnahme unterschiedliche Personen Rezept: Elisabeth Heitzmann, KLB Freiburg

eventuell die Moglichkeit, die Brote bei einem
Bauern backen zu lassen, der Brot herstellt. Natir-
lich kann man sich auch an eine ortliche Backerei » Diejenigen, die die Aktion organisieren und jene,
wenden. Vielleicht ist diese sogar bereit, ein Ernte- die Minibrote anbieten, sollten gut iiber den Spen-

dankbrot zu kreieren. denzweck informiert sein. Sollten Sie sich fiir den
Beratungsdienst ,Familie & Betrieb” als Spenden- Rezept].<arten L 2 E E (‘@ z

verantwortlich sind.

Falls Sie nicht das nachfolgende Rezept verwenden, - ! : : )
eignet sich am besten ein kraftiges Bauernbrot mit zweck entscheiden, finden Sie Informationen darii-

runder Form und einem Gewicht von 200 bis 250 ber in diesem Heft auf Seite 68. Eine Alternative zum Verkauf der Minibrote ist die '&-
Gramm Verteilung von Rezeptkarten. Diese stellen wir lhnen &R
i ' o fest od b auch gerne in groBerer Zahl und kostenfrei zur Verfi- ey

* Sie legen den Preis eines Brotes fest oder geben es gung. Darauf finden Sie Rezepte fiir Lauchkartoffeln P

gegen eine Spende ab. ErfahrungsgemaB sind die
Erlose bei einer freiwilligen Spende sogar héher.

und fir Gemisebratlinge.

Zum Anfordern der Rezeptkarten

Lauchkartoff ]
finden Sie Hinweise auf Seite 70. o

(fir 6 Personen)
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Zwischen Familie, Verantwortung

und Zukunft Lan dwirts Chaft
neu denken

Moderne Landwirtschaft bedeutet weit
mehr, als nur einen Hof zu fithren.
Landwirtinnen und Landwirte leiten
einen Betrieb, oft rund um die Uhr und
ohne Wochenende, tragen dabei groB3e
Verantwortung und sind gleichzeitig
Eltern, Ehe- oder Lebenspartner/in.

Die Anforderungen an landwirtschaftliche Familien sind
deshalb enorm — beruflich, emotional und finanziell.
Hinzu kommen neue gesellschaftliche Realitaten: Verédn-
derte Lebensentwiirfe durch Trennung oder die Tatsache,
dass die Kinder den Hof nicht iibernehmen wollen. Die
Hofnachfolge — sofern sie dann liberhaupt zustande
kommt — muss dann extern organisiert werden.

Gleichzeitig spiiren viele Betriebe den Druck der globa-
lisierten Markte: Internationale Konkurrenz, Preisverfall
und die Anforderungen einer digitalisierten Welt machen
es schwer, mithalten zu kénnen. Der Spagat zwischen Tra-
dition und Zukunft wird zur taglichen Herausforderung.

Typische Probleme, mit denen Familien in der Landwirt-
schaft konfrontiert sind:
o Die Rentabilitat des Betriebes ist gefahrdet.

® Partnerschaftskonflikte oder Streit zwischen
Generationen belasten das Miteinander.

© Schulden haben sich tber Jahre hinweg aufgebaut.
© Die Arbeit wird zu viel, die Gesundheit leidet.
© Die Nachfolge ist unklar oder nicht gegeben.
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Ihre Unterstiitzung zahlt

.Familie & Betrieb e.V." ist ein gemeinniitziger
Verein, gefordert vom Land Baden-Wiirttemberg
und der Erzdiozese Freiburg. Die Familien leisten
im Rahmen ihrer Moglichkeiten einen Beitrag zur
Beratung, doch nicht alle Kosten lassen sich da-
mit decken.

Helfen Sie bitte mit — durch Ihre Spende im Rah-
men der Aktion ,Minibrot"!

Der Beratungsdienst Familie & Betrieb e.V. steht land-
wirtschaftlichen Familien in solchen Situationen zur Sei-
te. Ein Team aus qualifizierten Beratenden unterstitzt in
Gesprachen innerhalb der Familie, bei schwierigen Be-
triebsentscheidungen und bei Verhandlungen mit Ban-
ken und Behérden. Gemeinsam entwickeln sie neue Per-
spektiven - jenseits von ,Wachsen oder Weichen". Ob es
um betriebliche Neuausrichtung, Nachfolgeregelungen,
familiare Konflikte oder persénliche Krisen geht — das
Beratungsteam begleitet mit Erfahrung, Einfiihlungsver-
mdgen und einem Blick fiir praktikable Losungen.

Beratungsstellen gibt es in Mosbach-Neckarelz (Raum
Nordbaden), Bollschweil-St. Ulrich (Stidbaden) und MeR-
kirch (Bodensee-Hohenzoller).

Weitere Informationen und Kontakt:

&8 www.familie-und-betrieb.de

Spendenmoglichkeit iiber den Online-Spenden-
button auf www.familie-und-betrieb.de (bitte
in die Kommentarspalte ,Aktion Minibrot" ein-
tragen) oder direkt auf folgendes Konto:
Familie & Betrieb e.V.

IBAN: DE94 6739 0000 0035 8060 08

BIC: GENODE61WTH

Stichwort: ,Aktion Minibrot"

MeBkirch

St. Ulrich
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Geiit in qulen Boden

Materialien zum
Erntedankfest 2025

Bitte die gewlinschte Anzahl eintragen:

_ Broschiire Themenheft ,Gesat in guten Boden”

DIN A4-Plakat ,Gesat in guten Boden"
(auf der Riickseite Ausmalbild)

_ DIN A3-Plakat ,Gesat in guten Boden"

mit Platz fiir Eintragung des Gottesdienst-
Termins und -orts

_ Rezeptkarten Lauchkartoffeln

_ Rezeptkarten Gemlsebratlinge

Diesen Bestellbogen finden Sie zum Herunterladen und
Ausdrucken auch auf der Homepage www.landpastoral.de.

Ebenso zu finden sind dort das Themenheft und die
Plakate als pdf-Dateien zum Herunterladen.

Bestellungen sind auch per Mail oder telefonisch mdglich.

Absender/in:

Vor- und Nachname

ERNTEDANK:

Das Materialheft sowie die Plakate
kénnen auch unter folgendem Link
heruntergeladen werden:
umwelt.ebfr.de/ erntedankheft
Oder direkt mit E E_-E
diesem QR-Code: !

9

1

o und

Raoul Heinrich Francé

ressetext
zu Erntedank

Beim Erntedankfest danken die Menschen Gott fiir
die Friichte der Natur, die ihnen mit der Schopfung
geschenkt sind und das Leben sichern. Unverzichtbar
fiir das Gedeihen all dieser Friichte ist die Erde, der
fruchtbare Boden, auf dem alles gedeiht und der da-
mit Grundlage jeglichen Lebens ist. Darauf will der
Gottesdienst zum Erntedankfest in diesem Jahr hin-
weisen. Unter dem Titel ,Gesat in guten Boden" geht
es um die Bedeutung des Bodens fiir alles Wachstum

in der Natur. Der Gottesdienst findet statt am

Uhr in der Kirche
Pfarrei/Gruppierung O
StralRe lhre Bestellung richten Sie bitte an:
PLZ + Ort vertrieb@seelsorgeamt-freiburg.de

E-Mail / Telefon

Datum Unterschrift

Tel. 0761 5144-305

Erzbischofliches Seelsorgeamt Freiburg

Vertrieb
Okenstral8e 15
79108 Freiburg




uf guten Boden ist der
Samen bei dem gesat,
der das Wort hort und es
auch versteht; er bringt
Frucht — hundertfach
oder sechzigfach
oder dreiBigfach.

Matthdus, 13,23

_ Online unter
. www.landpastoral.de
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