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Projekttitel:  
Mädelsabend „Unfiltered“ - Empowerment junger Frauen in der  
Kirche 
Zielgruppe: junge Frauen (15-20 J.) 
Zeitrahmen: alle 6-8 Wochen, dienstags 19-20:30 Uhr 
Kurzbeschreibung: 
„Unfiltered“ ist ein Mädelsabend für junge Frauen im Alter von 15 bis 20 Jahren. 

Ziel des Projekts ist es, jungen Frauen einen geschützten Raum zu bieten, in dem 

sie sich austauschen, Glaubens- und Lebensfragen stellen, Gemeinschaft erleben 

und in ihrer Persönlichkeit sowie in ihrem Glauben gestärkt werden können. Dabei 

verbinden wir Austauschrunden mit Lobpreis, Reflexionszeiten und einem „Live-

Podcast“-Format über Frauen aus der Bibel. Wir möchten die jungen Frauen 

stärken und ihnen in der Kirche einen Platz bieten, an dem sie sich wohlfühlen, 

gesehen werden und Gemeinschaft erleben. 

Vorbereitung: 
- Themenauswahl + Vorbereitung Podcast 
- Liederauswahl 
- Raumdekoration 

Material: 
 Fragebox „Echte Verbundenheit“ – Herzstärkend 
 Fragebox für eigene Fragen der jungen Frauen 
 Songbook „Unfiltered“ 
 Dekoration 

Kosten: keine 

Kontakt: Luisa Walz (luisa.walz@kbz.ekiba.de) 
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