
Mähen mit  der Sense 
  
Das Werkzeug scheint altertümlich und das 

Arbeiten damit überholt – Die Sense. Doch 

neben den ökologischen Vorteilen bietet das 

Arbeiten mit der Sense auch einen nicht zu 

unterschätzenden gesundheitlichen Faktor. 

Der Tageskurs vermittelt Kenntnisse im Um-

gang mit der Sense. In einem theoretischen 

Teil wird Wissenswertes über das Arbeitsge-

rät vermittelt. Im praktischen Teil wird an  

Übungssensenblättern das richtige Dengeln 

und Wetzen erlernt.  

Danach wird das richtige Einstellen der 

Sense erlernt, wobei Leihgeräte zur Verfü-

gung gestellt werden können. Im der Praxis 

wird neben der richtigen Körperhaltung auch 

der kräfteschonende Umgang mit der Sense 

vermittelt. 

Eine gute Qualitätssense, frisch gedengelt, 

steht für jede/n Teilnehmende/n während 

des Kurses zur Verfügung. 

Eigene Sensen dürfen gerne mitgebracht 

werden. 
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Referent: 

Stephan Konzack 
Sensenlehrer und Permakultur Gestalter 

Seit 2018 zertifizierter Sensenlehrer des 

Deutschen Sensenvereins 

In ca. 15 Kursen/Jahr vermittelt er sein  

Wissen und Können gerne an Interessierte. 

 

P R O G R A M M 
 

Samstag, 14. Juni 2025 
 
 
9:00 Uhr Ankommen und Kennenlernen 
 
09:30 Uhr theoretischer Teil 
 
11:00 Uhr Abfahrt zur Mähfläche 
 
11:15 Uhr Praktischer Teil 
 
ca. 12:30 Uhr Mittagspause (Lunchpaket) 
 
ca. 13:30 Uhr Praktischer Teil 
 
ca. 15:00 Uhr Kaffeepause  
 
ca. 15:15 Uhr Praktischer Teil 
 
ca. 16:30 Uhr Resümee und Seminarende 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 



Veranstaltungsort/Anmeldung: 
Bildungshaus Neckarelz 
Martin-Luther-Str. 14 
74821 Mosbach 
Tel. 06261 6735402 
FAX: 06261 6735410 
E-Mail: info@bildungshaus-neckarelz.de 
 

Leitung: 
Stephan Konzack 
Steffen Fadin 
 
Gebühren: 
150,- EUR p.P. Seminargebühr inkl. 
   Verpflegung 
 

Bitte witterungsentsprechende Kleidung 
und festes Schuhwerk anlegen. 
Eigene Sensen dürfen mitgebracht werden. 
Fahrt zur Fläche mit eigenen Pkw (Fahrge-
meinschaften) 
 

Teilnehmerzahl max. 10 Personen 
 

Bitte beachten Sie unsere AGB  
im Halbjahresprogramm. 

 

Seminartermin:  
Samstag 14.06.202   
9.00 Uhr – ca. 16:45 
 
 
 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen 
und wünschen Ihnen 

einen angenehmen Aufenthalt! 
 
 
 

Und so finden Sie uns: 
 
Mit dem PKW 
Das Bildungshaus liegt mitten in Neckarelz, einem 
Stadtteil von Mosbach. Folgen Sie aus allen Richtun-
gen kommend den Schildern „Neckarelz“. In der Orts-
mitte am Kreisverkehr (ehem. Gasthaus Hirsch) bie-
gen Sie in die Martin-Luther-Str. 14 (s. Skizze). (Von 
Buchen kommend ganz durch Mosbach hindurchfah-
ren). Parkplätze in unserem Innenhof oder in der Jo-
hannitergasse. 
 
Mit der Bahn 
Neckarelz hat gute Bahnverbindungen. Vom Bahnhof 
„Neckarelz“ zum Bildungshaus sind es ca. 1,1km. 
Fahren Sie mit dem Linienbus 2 Stationen bis „Lin-
dengasse“ oder mit dem „Stadtbus“ bis „Neckarelz 
Marktplatz“. Von den Haltestellen erreichen Sie das 
Bildungshaus in wenigen Minuten zu Fuß. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   Bildungshaus Neckarelz 
 
   Martin-Luther-Str. 14 
   74821 Mosbach – Neckarelz 
   Tel. 06261 6735 – 402 
   FAX 06261 6735 – 410 
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